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A Associacdo Pestalozzi de S&o Fidélis, fundada em 01 de novembro de 1980, CNPJ: 30.406.011/0001-37,
localizada na: Rua: Rua Marechal Deodoro, s/n — Centro, Sdo Fidélis/RJ, CEP: 28400-000, E-mail:

pestalozzisaofidelis@hotmail.com, Fone : (22) 27515720, ¢é uma organizacdo social sem fins econdmicos,

formada por pais, amigos e pessoas com deficiéncia que, unidos por objetivos comuns, buscam construir uma
sociedade mais justa e igualitaria. Sua missdo primordial é trazer um novo sentido a vida das pessoas com

deficiéncia por meio de agdes integradas e de defesa de direitos, como caminho de transformacao de vida.

A Associacdo Pestalozzi de Sdo Fidélis presta servi¢os a populagdo com Programas e Projetos Sociais,
educacdo e assisténcia psicossocial de forma gratuita, permanente e continuada as pessoas com deficiéncia

intelectual e maltipla e a suas familias.


mailto:pestalozzisaofidelis@hotmail.com
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OUTUBRO

SETOR PEDAGOGICO

01/10 (Sexta-feira)

Reunido Pedagogica com objetivo de promover um ambiente voltado a reflexdo da pratica docente nesse
momento de educacdo remoto emergencial, buscando solugdes para os problemas e compartilhando ideias que
possam refletir em novas metodologias capazes de mitigar as barreiras impostas pela pandemia da COVID-19.

04/10 (Segunda-feira)
O Dia Mundial dos Animais, comemorado em 04 de outubro é uma data criada com intuito principal de
promover a atengdo sobre a importancia de preservar a vida de todas as espécies. Desenvolvemos trabalhos

manuais de pintura utilizando tinta guache e colagens.

05/10 (Terca-feira)
Atividade de boas préaticas corporais onde as criancas e adolescentes deveriam pegar objetos em menos

tempo desviando da corda, trabalhando a velocidade, coordenagéo, nogéo de espago e tempo.
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06/10 (Quarta-feira)
Oficina de artesanato como ferramenta pedagdgica com principal objetivo de oferecer aos nossos
alunos/assistidos oportunidades de desenvolver suas potencialidades através da criatividade, sensibilidade,

raciocinio, percepcdo e dominio motor.

08/10 (Sexta-feira)

Associacdo Pestalozzi de Sdo Fidélis apresenta ‘Sessdo Pipoca’, em comemoragdo ao Dia das Criangas,

com muita pipoca, refrigerante, hamburguer, doces, bolo, biscoito, presentes entre outros
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13/10 (Quarta-feira)
O Dia Nacional da Leitura é comemorado em 12 de outubro, nesta data trabalhamos a contagdo de
historias que entre os inumeros beneficios € um instrumento muito importante no estimulo a leitura e ao

desenvolvimento da linguagem, sendo uma ferramenta pedagdgica capaz de despertar nas criangas o senso critico.

14/10 (Quinta-feira)

Utilizacdo da oficina pedagogica de artesanato " Caixa dos Sonhos", com objetivo de proporcionar as
criancas e adolescentes compreenderem a importancia de refletir sobre seus desejos e de se planejar para realiza-
los, além de desenvolver responsabilidade e autocontrole.
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15/10 (Sexta-feira)
No dia 15 de outubro, comemora-se anualmente o Dia do Professor, entrega de lembrancinhas a todos os

professores/instrutores/oficineiros da instituicao.

No dia 16 de outubro comemora-se 0 Dia Mundial da Alimentagéo, esta data foi criada com o intuito de
desenvolver uma reflex&o a respeito do quadro atual da alimentacdo mundial. Trabalhamos a dindmica "Descubra
qual é a fruta", incentivando os bons hébitos e apresentando algumas frutas para as criangas que identificaram
suas propriedades: texturas, cores, sabores e odores. Abordamos também a importancia da alimentagéo para o

funcionamento do nosso organismo.
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19/10 (Terca-feira)

Atividades de colagem auxiliando no desenvolvimento da coordenacdo motora fina, percepcao visual e
imaginagao.

20/10 (Quarta-feira)

Tendo em vista a importancia dos jogos no aprendizado e na transmissao do conhecimento, utilizamos o
bingo como uma estratégia ludica que exerce um papel importante para a aquisi¢cdo de conhecimentos, conceitos,
estimula a imaginacdo, promove o raciocinio logico, contribui para a organizacdo do pensamento, exigindo

atencgéo e concentracao das criancas e adolescentes.
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21/10 (Quinta-feira)

Realizamos o Futebol de botdo, com intuito de proporcionar aos nossos assistidos definir e aplicar as
diferentes regras estabelecidas pelo grupo para o desenvolvimento das partidas, além de trabalhar a coordenacéo
fina e a socializacéo e respeito entre os participantes.

22/10 (Sexta-feira)

Atividades utilizando o Tangram, que é um quebra-cabeca chinés também conhecido como o jogo das mil
pecas, mas é composto por apenas sete figuras geométricas: dois triangulos grandes, dois tridngulos pequenos,
um tridngulo médio, um quadrado e um paralelogramo. Brincar com esta ferramenta lidica exercita o raciocinio
I6gico, a criatividade, percepcdo espacial, concentracdo e foco, estratégias e resolucéo de problemas, diminuicao

da ansiedade, uso das cores e socializacgao.
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26/10 (Terga-feira)
Na presente data realizamos em sala de aula a confeccao de cartaz.

27/10 (Quarta-feira)
Oficina pedagdgica de artesanato com materiais reciclaveis explorando a imaginacdo, além de promover
de forma lddica a conscientizacdo em relacdo ao aproveitamento de materiais reciclaveis e contribuir para criar

cidad&os que participam do processo de preservagédo do planeta.

29/10 (Sexta-feira)
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No dia 29 de outubro realizamos atividades em comemoragdo ao Dia Nacional do Livro. A prética da
leitura é extremamente importante para a salde mental das pessoas, além de ser relaxante, faz bem para o
exercicio da memdria servindo também de um estimulante da imaginacdo, que permite, pela mente, que as

pessoas viajem e conhegcam novos mundos.

01/10 a 29/10
Acompanhamento dos contetidos programaticos dos alunos/assistidos, auxiliando em suas tarefas de

forma presencial e por meio de contato telefonico, aplicativo de mensagens, redes sociais e grupo de WhatsApp.

SETOR PSICOLOGICO
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No més de outubro, a Psicologia percebeu a necessidade de estar trabalhando com os alunos de forma
conjunta; com isso planejamos e efetuamos em sala de aula “Dindmicas de grupo”, com o objetivo de interagir,
ouvir a singularidade de cada aluno e aprimorar as relac6es; criando estratégias para o corpo discente lidarem

com suas proprias emogoes.

e No dia 1° de outubro, foram feitos atendimentos individuais aos nossos assistidos com devolutivas

aos responsaveis.

e Chamadas de video para assistidos gque estdo no ensino remoto.
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¢ No dia 06 de outubro, foram desenvolvidas as Dindmicas em sala de aula, no periodo matutino e
vespertino. Fizemos atendimentos individuais, na ocasido, a aluna convulsionou por trés vezes,
onde tivemos que buscar socorro do Corpo de Bombeiros, onde foi levada para a emergéncia do
Hospital Armando Vidal. Seguimos para Visita domiciliar, com intuito de comunicar o0s
responsaveis o ocorrido com a aluna. Comunicamos também a Casa Abrigo, ja que a mesma, esta

sobre responsabilidade deles.

® Dindmica da CONFIANCA com objetivo de estimular a confianga entre os alunos e com todos que se

relacionam.
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® Dinamica da “QUALIDADE” com objetivo de realcar a qualidade de cada aluno, valorizando as caracteristicas

e trabalhando os defeitos, para aprender lidar da melhor forma.

® Dinamica da “ADOLESCENCIA”, com objetivo de trabalhar temas pertinentes, dessa fase, que geram duvidas

NOoS Mesmaos.



Associagao

e Peslalozzi

de Sao Fidélis

CNPJ n2 30.406.011/0001-37

e No dia 08 de outubro, publicamos nas redes sociais video sobre o Dia das Criancas.
e Chamadas de videos para os alunos que estdo no ensino remoto e atendimentos individuais.

e No dia 13 de outubro, fizemos arrumacao de arquivos e prontuarios.
e No dia 15 de outubro, realizamos chamadas de video com os assistidos que encontram-se no ensino
remoto.

e No dia 20 de outubro, fizemos contatos telefénicos com as familias.

SETOR SERVICO SOCIAL
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A Associagio Pestalozzi em parceria com o Sistema Unico de Salide/SUS no setor de Servico de Odondologia

realizamos atendimento de saude bucal aos nossos assistidos com autorizacdo prévia dos responsaveis.

Para evitar aglomeracdes e exposicdes, também pelo motivo dos profissionais estarem atuando nos processos de
prevencdo e seguranca ao COVID-19, houve a reducdo no numero de atendimentos e, a principio dois
atendimentos por semana.

Nosso trabalho envolve a promocdo de saude assegurando as acdes de acolhimento como o bem estar e a empatia

alicercados em um elo de seguranca capaz de nortear as a¢@es para o cuidado bucal. Afinal! A saude da boca tem
ligacdo com a saude de todo o corpo.

Em resposta ao oficio n® 347/2021 de 25 de agosto da Secretaria Municipal de Assisténcia Social, no dia primeiro,

encaminhamos via email o questionario do CENSO SUAS/2021 solicitado por esssa secretaria.
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Presidente e o Servi¢o Social respondendo o questionario CENSO SUAS/2021

Entrelacos: Servico Social e Pedagogia

1° de outubro - Dia Nacional das Pessoas Idosas. O trabalho tem como objetivo sensibilizar os assistidos e
familiares para as questdes do envelhecimento, dando énfase a necessidade de protecéo e de cuidados na velhice.

Nossos assistidos desempenhando seu papel nos cuidados e protecdo do idoso, respeitando seus limites e a

autonomia de néo o cercear de suas liberdades e desejos.
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O papel da familia na qualidade de vida do idoso, além de relevante, ¢ mais do que um cumprimento do

dever.

Outubro Rosa € uma campanha de conscientizagdo que tem como objetivo principal alertar as adolescentes,
familiares e a sociedade sobre a importancia da prevencéo e do diagnostico precoce do cancer de mama e mais

recentemente sobre o cancer de colo do Utero.
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Promovendo um ambiente de troca e unido, permitindo que todos expressem

Seus talentos se colocam a frente de seu trabalho com comprometimento e responsabilidade.

A Associacao Pestalozzi de Sao Fidélis lado a lado pela Vida, a campanha Adolescentes Por Inteiro para
conscientizar sobre os canceres de mama, ovario, colo do Utero. Prevencdo, deteccdo precoce e cuidados
com a saude é o foco da campanha, trabalhando além do cancer de mama e realizando acdes para discutir e
pensar em solugdes para os problemas de saude. As acbes foram intensificadas durante o Outubro Rosa,
com atencdes estdo voltadas para a satde, sendo possivel realizar a prevencdo, o que nos casos de mama e

ovario, trabalhamos para alertar para o diagnostico precoce.

O trabalho realizado com os assistidos tem como finalidade, independente do sexo, que sejam

multiplicadores das informacdes na sua casa, na rua, no bairro, enfim, na sociedade.

05— Visita domiciliar do Assistente Social mediante a observacdo e estudo de uma dada expressdo da

questdo social que configura o seu objeto de intervencéo.
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O servigo social entrou em contato com alguns assistidos e suas familias através de telefone para orienta-los a
respeito dos cuidados que devemos continuar a ter e seus enfrentamentos, assim como buscar também

informacd@es sobre os usudrios e suas familias neste momento ainda caotico.

Durante o plantdo o servico social realizou preenchimento de fichas de evolugcdo conforme atendimento virtual

ou presencial.

06- Outubro Rosa ‘Também é assunto de Adolescente.”

Realizando a¢6es contribuindo para a efetivacédo do trabalho em conjunto.
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13- Adolescentes por Inteiro é uma campanha de conscientizacdo com intuito de alertar as assistidas a
importancia do cuidado com o corpo em todos 0s aspectos.

19-. Palestra: Saude sempre em primeiro lugar. Tematica auxiliando a(o)s adolescentes a entenderem a

salde e os cuidados que devem ter com seus COrpos.
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A atencdo a saude esté relacionada também em intervencdes relacionadas a formas de prevencao.
A importancia da articulacdo entre seus pares trata-se de um trabalho em conjun to, envolvendo desde
compartilhamento de conhecimento, inclusive, acbes com objetivo de enfrentar, de maneira articulada e

eficiente, informacdes necessarias para a melhoria na qualidade de vida.

Neste formato de parceria temos a oportunidade de fomentar troca de experiéncias.
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20-. Revisdo e Finalizacdo do Relatorio Mensal.

26- Devolutiva das acGes com objetivo criar mecanismos estratégias junto a familia para superar os problemas

familiares.

O acompanhamento social configura como um processo de trabalho para construir respostas as demandas

identificadas ou vocalizadas pelos usuarios.
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"Respeitar as 2

‘diforencas & um ato
de amor.”

Phianabhy
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27- Devolutiva quando necessario a outros profissionais de area de atuacéo pertinente.
Parcerias que fazem a DIFERENCA.

"!331

Coordenadora e Assistente Social do Centro de Atendimento Especializado de Educagdo/CAEDE

A devolutiva familiar possibilita a familia acesso a um espago onde possa refletir sobre sua realidade, construir

novos projetos de vida e transformar suas relacdes na sociedade e/ou familiares.

Equipe da Instituicdo de Acolhimento Casa Abrigo de Sao Fidélis.

NOVEMBRO
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

03/11 (quarta-feira)
Reunido Pedagdgica com objetivo de promover um ambiente voltado a reflexdo da préatica docente,
buscando solucdes para os problemas e compartilhando ideias.

Na presente data utilizamos a técnica do mosaico em sala de aula, proporcionando aos nossos assistidos

se expressarem através das atividades artisticas.

04/11 (quinta-feira)

Trabalhamos a simetria de figuras auxiliando nossos assistidos no desenvolvimento de habilidades
espaciais, coordenacdo motora, capacidade de observacdo, percepcdo de posicdo e forma das imagens e
identificacdo de semelhancas e diferencas entre figuras.
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05/11 (sexta-feira)

O Dia Nacional da Lingua Portuguesa é celebrado anualmente em 5 de novembro. A data foi escolhida
em homenagem ao escritor brasileiro Ruy Barbosa, que nasceu em 5 de novembro de 1849 e até hoje é referéncia
quando se fala em oratdria e estudo da lingua portuguesa. Trabalhamos esta data promovendo a valorizagdo da
lingua portuguesa através da contacdo de historias, da oficina de producdo textual, desafios de trava-linguas e

concursos de poesia.

O Dia da Cultura e da Ciéncia € comemorado em 5 de novembro como homenagem ao aniversario de Rui
Barbosa, nascido a 5 de novembro de 1849. Através da ciéncia conguistamos conhecimento, descobertas e
evolucdo e consequentemente melhorias na qualidade de vida. Trabalhamos de forma interdisciplinar mostrando
a relacdo entre ciéncia e cultura, realizamos experimentos em sala de aula que proporcionaram aos nossos alunos

participarem da construc¢do do conhecimento
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08/11 (segunda-feira)
O Dia da Consciéncia Negra € comemorado no Brasil em 20 de novembro, esta data foi escolhida por
coincidir com o dia da morte de Zumbi dos Palmares, em 1695. Conversa informal com os assistidos, a fim de

promover a valorizacao e respeito as diferencas, confeccdo de cartazes com linguagem verbal e ndo verbal.

Dia Nacional da ESSA LUTA TAMBEM E
i > NOSSA!
Consciéncia : 20 de Novembro

09/11 (terca-feira)
Atividades recreativas no Campestre Clube Gilda Barbosa (CCGB).
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12/11 (sexta-feira)

O Dia do Diretor ¢ comemorado em 12 de novembro, esta data celebra o profissional responsavel por
gerir a instituicdo garantindo o seu funcionamento com um bom ambiente para os professores, alunos e demais
colaboradores. Confec¢édo de cartaz e lembrancinha em homenagem a diretora da Associagdo Pestalozzi de S&o
Fidélis.

A Proclamacdo da Republica que ocorreu no dia 15 de novembro de 1889 foi um importante evento que
marcou a histéria do Brasil e marcou a figura de Marechal Deodoro da Fonseca que foi a primeiro presidente da
Republica brasileira em um governo provisorio (1889 — 1891). Trabalhamos esta data através da contacdo de
historias, desenhos para colorir, colagens, produc@es textuais, confec¢des de Lembrancinhas e roda de conversa
proporcionando aos nossos assistidos formar uma consciéncia critica e dar-lhes condigdes de pensar em nossos

problemas politicos e sociais e em suas possiveis solucoes.


https://escolaeducacao.com.br/proclamacao-da-republica-no-brasil/
https://escolaeducacao.com.br/linha-do-tempo-historia-do-brasil/
https://escolaeducacao.com.br/governo-deodoro-da-fonseca/

Associagao

Pestalozzi

de 530 Fidélis

CNPJ n2 30.406.011/0001-37

16/11 (terca-feira)
Atividades recreativas no Campestre Clube Gilda Barbosa (CCGB)

17/11 (quarta-feira)
Realizamos trabalhos voltados ao Dia da Consciéncia Negra, fazendo uma viagem pela cultura do povo
africano e a importante contribuicdo para formacao da sociedade brasileira. Atividades de mdsica e oficina de

artesanato.

18/11 (quinta-feira)
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A data de 20 de novembro foi estabelecida pelo projeto lei nimero 10.639, no dia 9 de janeiro de 2003,
para a comemoracdo do Dia da Consciéncia Negra. Esta data foi escolhida porque neste dia, no ano de 1695,

morreu Zumbi, lider do Quilombo dos Palmares. Culminancia Dia da Consciéncia Negra, espago para mostrar 0s

trabalhos produzidos nas salas de aula e realizacdo de desfile cultural com nossos assistidos.

19/11 (sexta-feira)

O Dia da Bandeira no Brasil & comemorado anualmente em 19 de novembro. Conversamos com nossos
assistidos sobre a atual bandeira adotada pelo Brasil expondo o significado de cada uma de suas cores e figuras,
além de realizar atividades de colagem, pintura e confecgdo de cartazes.
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22/11 (segunda-feira)
Boliche Matematico com objetivo de desenvolver o conhecimento dos algarismos, raciocinio ldgico,

nog¢des de distancia, espaco, forga e concentragéo.

23/11 (terca-feira)
Atividades recreativas no Campestre Clube Gilda Barbosa (CCGB).
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25/11 (quinta-feira)

A leitura é de suma importancia na formacéo social de um individuo, sendo por meio da leitura que
podemos formar cidaddos criticos, uma condigdo indispenséavel para o exercicio da cidadania, na medida em que
torna o individuo capaz de compreender o significado das inimeras vozes que se manifestam no debate social e
de pronunciar-se com sua propria voz, tomando consciéncia de todos os seus direitos e sabendo lutar por eles.

Atividades de leitura realizada de forma presencial e online.
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30/11 (terca-feira)
Atividades recreativas no Campestre Clube Gilda Barbosa (CCGB).
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03/11 a 30/11
Acompanhamento dos contetidos programaticos dos alunos/assistidos, auxiliando em suas tarefas de

forma presencial e por meio de contato telefonico, aplicativo de mensagens, redes sociais e grupo de WhatsApp.

Trabalho do ensino regular: célula

SETOR PSICOLOGICO
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A Psicologia neste més de novembro trabalhou o tema: ” Adolescéncia”, explicitando que é neste periodo
em que ocorrem Vvarias mudancgas no corpo, que repercutem diretamente na evolugdo da personalidade e na
atuacdo pessoal da sociedade. A adolescéncia é uma fase complexa e dindmica, portanto trouxemos para reflexao

em sala de aula, estratégias para lidarem com essa fase de uma maneira mais saudavel.

» No dia 1° de novembro, fizemos atendimentos individuais aos alunos que optaram pelo modelo
remoto.
e Foram realizadas entrevistas de Anamnese com uma responsavel (encaminhamento do
CAEDE).
> No dia 03 de novembro, organizamos arquivos e prontudrios. Realizamos chamadas de video com

familias dos assistidos.

> No dia 08 de novembro, realizamos dinamica de grupo nas turmas do periodo matutino e
vespertino.
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» No dia 10 de novembro, fizemos atendimentos individuais aos alunos do modelo presencial.
Recebemos a visita da Psicéloga da Casa Abrigo, conversamos sobre as assistidas, onde foram
tracadas estratégias para as mesmas.

> No dia 17 de novembro, fizemos atendimentos individuais, contato telefonicos para familias e

assistidos.
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> No dia 20 de novembro, postamos nas redes sociais um informativo sobre a Consciéncia Negra, a
Psicologia por sua vez, é parte fundamental na luta contra o racismo.

(. Associagiio Pestalozzi de Sio
T Fidétis / RJ e14 e S0 Fidélis
P N

‘0 racismo é um dos elementos estruturantes do
Estado brasieiro, um dos prncipais
organizagores das desigualdades mat., Vor m

MINHA COR
DIFERENTE?

20 DE NOVEMBRO

SETOR SERVICO SOCIAL

Ac0es Desenvolvidas:

03- Durante 0 més de novembro, com objetivo de chamar a atencdo dos assistidos e familiares quanto a
conscientizacao sobre a saude masculina, trabalhamos junto as familias orienta¢Ges quanto aos cuidados em prol

da satde do homem, que cuidar é fundamental em todos 0s aspectos.

“O segredo da satde mental e corporal estd em ndo se lamentar pelo passado, ndo se preocupar com o futuro,
nem se adiantar aos problemas, mas viver sabia e seriamente o presente.” (Buda)

"Homem que se cuida tem
atltuddValwlnava
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O tema da campanha atual ¢ “Seja adolescente: se cuide”, buscando ressignificar a expressao, mostrando que a

masculinidade pode estar relacionada ao autocuidado, boa alimentacdo, exercicios fisicos, bons habitos.

e Elaboracdo de arte com informagdes aos assistidos e seus familiares sobre os cuidados com a saude
masculina.

Uma campanha com o intuito de promover uma mudanca de paradigmas em relacdo a ida do sexo masculino ao
servigo de saude com o objetivo de chamar dos assistidos e familiares & conscientiza¢do no cuidado a salde
masculina.

Novembro Azul promove conscientizagao sobre cuidados com a sadde masculina
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A atividade desenvolvida visa chamar a atencdo para 0 movimento de conscientizagcdo em prol da satde dos

nossos assistidos e familiares.

e Atendimento Presencial agendado, de acordo com a necessidade, seguindo as orientaces da
Organlzagao Mundial de Saude/OMS

T -

09-Video Informativo e Motivacional.
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Ser crianga/adolescente é também se cuidar: é praticar exercicios, ter uma alimentacédo equilibrada, cuidar da
salde mental e, também, fazer os exames.

Visto que com a adogdo de habitos saudaveis, a pratica de atividade fisica regular e a alimentacdo balanceada
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sdo cruciais para ter uma qualidade de vida maior.

e Orientacdes sobre habitos saudaveis “Mente Sa, Corpo Saudavel”

Garanta uma vida mais longa e saudavel.
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“Somar esforgos para multiplicar informagdes tem sido nossa

motivagdo.”

Destacamos que habitos saudaveis e acompanhamento de salde preventivo é o caminho para o envelhecimento
com qualidade de vida.

10- COVID-19

Especial Novembro Azul: uma atitude pela vida.
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Secretaria Municipal de Saude: parceiros pela vida.

Lembre-se que da conduta de cada um depende o destino de todos. Alexandre, o Grande. Em equipe podemos

ganhar constantemente! Unidos somos mais fortes.

Controle da vacina COVID-19, 22 dose dos adolescentes de 12 a 17 anos.

Saude do adolescente: por uma cultura mais preventiva durante e apds a COVID-19.

A inciativa da Associacdo Pestalozzi: adolescentes, potentes e fazendo a diferenca.
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O trabalho em paralelo é essencial para o exercicio pleno da cidadania.

16-Acompanhamento e orientagdes a familia dos assistidos que se encontram no momento acolhidos na
Instituicdo de Acolhimento Casa Abrigo de Sao Fidélis.

TR

Acompanhamento do relatorio da evolucéo da assistida na entidade.

Quando me perguntam = -
quem € a pessoa mais
bonita que conhegol?

Simplesmente me olho no
espelho e vejoa
extraordindaria
mulher que vou me
tornar!

“Se vocé esta procurando por aquela pessoa que vai mudar sua vida, dé uma olhada no espelho.”
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17-Revisdo e Finalizacdo do Relatério Mensal

e Fechamento do planejamento das acOes a serem desenvolvidas no més de dezembro.

Servigo Social &Pedagogia contribuindo no desenvolvimento a criatividade e as relagdes interpessoais.

23-Preenchimento de fichas individuais trimestrais.

24- Devolutiva das a¢des junto a familia com objetivo criar mecanismos estratégias para superar 0s problemas

familiares.

Responsavel assinando autorizacao para atendimento odontologico.
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Cuidando da saude bucal.

Servico Social e Psicologia contribuindo na elaboracéo de estratégias que garantam melhoria de qualidade de vida,

em uma perspectiva plural e inclusiva.

Diante do contexto acima explanado, as atividades trabalhadas tiveram seu desenvolvimento com agdes concretas
e a intervencao foi feita diante aos problemas apresentados.
Vale ressaltar que neste esbogo que os momentos elencados, ndo sejam estanques, ou seja, uma atividade

complementa a outra contextualizando, assim o trabalho social como um todo.

30- Devolutiva quando necessario a outros profissionais de area de atuacéo pertinente.

Assistente Social da Institui¢éo de Acolhimento da Casa Abrigo.
A vida nos trata como a gente se trata. Sorrir é o melhor remédio.
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Concluindo, no trabalho social ndo hé espaco para o EU, todos somos responsaveis, assim, a sistematizacdo do
nosso trabalho se caracteriza pelo coletivo do principio do coletivo do trabalho e do trabalho produtivo, em que
se denomina um organismo social vivo, onde todos os envolvidos estejam ligados entre si com um Unico objetivo

em comum, a responsabilidade sobre o trabalho mediante a produtividade.

DEZEMBRO

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

01/12 (quarta-feira)
Divulgacdo da Campanha Natal solidario em parceria com o Campestre Clube Gilda Barbosa (CCGB).

CAMPANHA
Natal Solidey,

MARGUS ViNIGIUS
CAMISA DO

\ ' -
» FLAMENGO G 76 VENIS(
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02/12 (quinta-feira)
Inauguracdo das melhorias realizadas na sede da Associacgao Pestalozzi, Espago Administrativo Professor

Manoel Carlos da Silva.

03/12 (sexta-feira)

Visita a Biblioteca e Museu de Sao Fidélis, um momento de cultura e lazer onde foi realizado contacédo
de historia em comemoracéo ao Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia. A historia abordou a importancia
da inclusdo, do respeito as diferencas e ao proximo.

o — [ -
I Tl = I /

06/12 (segunda-feira)
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O jogo pedagdgico é uma ferramenta ludica aliada a educacéao especial como instrumento capaz de superar
barreiras de aprendizagem. O brincar é uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da identidade
e da autonomia. Nas brincadeiras nossos alunos podem desenvolver algumas capacidades importantes, tais como

a atencdo, a inspiracdo, a motivacao, a memoria e a imaginacao.

07/12 (terca-feira)

Atividades recreativas no Campestre Clube Gilda Barbosa (CCGB).

<97 In =

08/12 (quarta-feira)
Na presente data nossos alunos realizaram atividades externas, visitando a praca municipal de Sao Fidélis.

09/12 (quinta-feira)

A atividade fisica esta diretamente relacionada a melhoria da qualidade de vida. Além de aumentar a
imunidade e prevenir problemas de salde, as atividades fisicas ajudam a manter a boa satde mental, reduzindo o
estresse ¢ a ansiedade. Realizamos a atividade ‘amarelinha aranha’, com objetivo de promover o desenvolvimento

da nocdo de espago, da lateralidade, da coordenagdo motora e da interagdo com o outro.
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10/12 (sexta-feira)
Organizacao, montagem e preparacao para a culminancia de Natal da Associacao Pestalozzi e confeccédo

de kits pedagdgicos relacionados ao Natal.

13/12 (segunda-feira)
Entrega de bicicleta para nossa aluna.
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14/12 (tercga-feira)
Organizagdo, montagem e preparacao para a culminéancia de Natal da Associac¢ao Pestalozzi e confeccédo

de kits pedagdgicos relacionados ao Natal.

15/12 (quarta-feira)
Entrega de bicicleta para nossa aluna.
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Organizacdo, montagem e preparacao para a culminéancia de Natal da Associacao Pestalozzi e confeccédo

de kits pedagdgicos relacionados ao Natal.

16/12 (quinta-feira)
Culminéncia de Natal, festa com os assistidos, lanches, brincadeiras, entregas de presentes e muita

diversao.
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23/12 (quinta-feira)

Atendimento presencial aos responsaveis dos nossos assistidos promovendo a¢des que busquem fortalecer
vinculos com as familias, conscientizando sobre a importancia do papel deles no processo educacional dos
assistidos, para que juntos entidade e familias possamos continuar desenvolvendo em um objetivo comum que €

o de colaborar de forma ativa e responsavel na educacdo das nossas criancas e adolescentes.

27/12 (segunda-feira) e 30/12 (quinta-feira)

Atendimento presencial, promovendo orientacdes a responsavel da nossa assistida quanto as atividades
propostas pela entidade. Neste momento buscamos fortalecer as relagdes entre o pedagdgico e as familias visto
que esta parceria contribui com a aprandizagem efeitiva das nossas criancas e adolescentes.
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e Devolutiva de agradecimento

SETOR PSICOLOGICO

O dia 1° de dezembro e conhecido como o ‘Dia Mundial da Luta Contra AIDS”, € um momento que, cada
ano, deve servir para desenvolver e reforcar o esforco mundial da luta contra essa doenga. Dessa forma, :
iniciamos o més com uma Dindmica cujo tema foi “ A luta contra o H.I.V”; com objetivo de melhorar a

compreensdo a respeito do assunto conscientizando os alunos para a prevencao.

» No dia 06 de dezembro, realizamos atendimentos individuais e arrumagcéo de arquivos e prontuarios;

> No dia 7 de dezembro, foi realizado na entidade uma reunido com 0s pais € ou responsaveis com o objetivo
de informé-los a respeito da importancia familia x escola e do recadastramento 2022, onde a Psicologia
fez a entrega de uma lembrancinha em homenagem ao Dia da Familia;

» Nodia 08 de dezembro, realizamos atendimento e orienta¢6es a funcionaria, doa¢6es de roupas e bicicleta
doada pela Assistente Social do forum. Ofertamos as familias dos assistidos;

» No dia 13 de Dezembro, realizamos atendimentos com responsaveis conversas através de mensagens
(watsapp) para pais e responsaveis;

e Organizacao de arquivos e prontuarios;
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No dia 15 de Dezembro, ofertamos mais uma bicicleta, que foi doada pelo Agougue do Lolota e Office
Paper;

No dia 20 de Dezembro, fizemos organizacdo de laudos Psicoldgicos e planejamento para 0 més de
Janeiro;

No dia 22 de Dezembro, fizemos contatos telefénicos com familias dos assistidos.




Associagao

Pestalozzi

de Sao Fidélis

CNPJ n2 30.406.011/0001-37




Associagao

e Pestalozzi

de S30 Fidélis

CNPJ n2 30.406.011/0001-37

SETOR SERVICO SOCIAL

O presente relatorio tem como objetivo relatar as acdes desenvolvidas no mé de dezembro, na Associacdo
Pestalozzi de S&o Fidélis. O trabalho realizado pelo Servigo Social, além de todas as especificacfes pertinentes a
funcéo, buscamos desenvolver de acordo com a Tipificacdo de Servigos Socioassistenciais, no que tange ao
servico de protecédo social especial para pessoas com deficéncia, articulando a rede de servigos socioassistenciais,
assim como articulacdo com o Sistema de Garantia de Direitos e, acima de tudo, promover a autonomia, incluséo
social e a melhoria da qualidade de vida, estamos por meio da oferta de atendimento especializado compatilhando
informag0es aos familiares de forma presencial, com dia e hora marcada, como forma orientar adequadamente
quanto a pandemia do COVID, respeitando as orienta¢des da Organizagdo Mundial de Saude/OMS e a Secretaria
Municipal de Saude, chamar atencdo para a seguranca de todos, sobretudo prevenir quanto aglomeracdes ou
procuras desnecessarias a qualquer local, continuamos com atendimentos via WhatsApp, ligacGes telefonicas.
Ao falar em incluséo, estamos de acordo com a Declaragdo dos Direitos Humanos e também com a Constituicdo
Federal/1988. Falando em direitos, a incluséo social € uma medida de controle social que visa a integracdo de
pessoas excluidas e marginalizada na sociedade. Em se tratando de uma pessoa com necessidades especiais, tudo
isso toma uma dimensao ainda maior e mais recompensadora e que renovemos a nossa forca e capacidade de lidar
com o diferente e inclui-las cada vez mais em nosso mundo.

Em relacdo as familias, as mesmas contribuem na formacgdo da ética, moral e cultura de cada pessoa. A
celebracdo, 08 de dezembro, Dia Nacional da Familia surgiu como uma forma de homenagear a importancia
da “institui¢ao familiar” e seu papel na vida em sociedade.

A incluséo e complexa e singular para cada individuo. Familia e entidade devem se configurar como partes
indissociaveis dessa rede. A diferenca de cada um deve ser considerada como algo préprio da espécie humana,

ndo como uma caracteristica apenas de algumas pessoas que recebem um diagnéstico médico. Ninguém € igual.
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Tecer redes de inclusdo, em toda sua complexidade, ndo € um favor. E um direito e uma obrigacdo de toda a
sociedade.

Ter uma pessoa com necessidades especiais na familia € um grande desafio, porém também é uma grande
oportunidade de aprendizagem sobre a vida e muitas outras coisas que jamais parariamos para nos atentar em
outras circunstancias. Assim, compreendemos que a inclusao requer alteracdes no sentido de tornar o0 processo
efetivo, como real instrumento de transformacédo social, promotor de direitos e do reconhecimento de todos,
enquanto cidaddos para que participem da sociedade de forma livre e digna como todo cidadé&o,
independentemente das dificuldades que possam apresentar, assegurando a possibilidade de a sociedade conviver
com a diferenca.

Todavia, 0 ano de 2021, ainda em tempos de pandemia, isolamento social, a dificuldade do dia a dia nos molda
a novos comportamentos, exigiu ainda mais agilidade e flexibilidade de todos os atores sociais, apresentando é
um cenario desafiador, marcado pela continuidade da pandemia e suas consequéncias.

“Temos que ter ESPERANCA”. Essa ¢ uma das frases que disseminamos durante todo ano como uma forma de
positividade e de saude mental em todo trabalho apresentado, sendo uma grande chave de fortalecimento que
precisamos para nos manter equilibrados e racionais, a nos unir na positividade, esperanca e otimismo. Além de
ser a oportunidade de fortalecimento e crescimento na maneira de cComo vamos nos posicionar em nossa vida,
apos a pandemia, que certamente exigira novas atitudes, novos posicionamentos, Nnovos pensamentos e acoes.
Ac0es Desenvolvidas:
01-Durante o més de dezembro ressaltamos as principais caracteristicas dos direitos humanos: a sua principal
funcdo é garantir a dignidade de todas as pessoas; sdo universais validas para todas as pessoas, sem qualquer tipo
de discriminacdo ou diferenciacdo; sdo relacionados entre si e todos os direitos humanos devem ser aplicados
igualmente, a falta de um direito pode afetar os outros; sdo indisponiveis significa que uma pessoa ndo pode abrir
mé&o dos seus direitos e sdo imprescritiveis significa que os direitos humanos ndo tém prazo e ndo perdem a
validade.

Quando se trata de um bem maior para o ser humano é possivel colocar em primeirissimo lugar a saude, e a saude

bucal faz parte de podio.
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Trabalhamos de forma intersetorial e articulada para realizar encaminhamentos para servicos de rede de forma a atender
as necessidades e garantir os direitos fundamentais de salde, educacéo, assisténcia social, cultura, esporte, lazer, dentre
outros.

A equipe multidisciplinar tem seu diferencial juntamente com as demandas postas.
Desenvolvendo acdes direcionadas ao acesso da garantia do direito de maneira efetiva.

07- Reunido de pais e/ou responsaveis com intuito de realgar a importéncia dos familiares e da sua participacao

na construcao conjunta, com a entidade, na vida social dos assistidos.

E preciso se despir de preconceitos, julgamentos e demais crencas constituidas acerca da familia, para que seja
possivel olhar, acolher e compreender as familias de cada crianga/adolescente de forma singular e diversa.

Familia sdo como galhos de uma arvore, cada um cresce em direcdes diferentes, mas

a raiz continua a mesma.
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Diante a situacdo atual, a importancia da familia na formacéo de um individuo se destaca como: trabalhar o

conceito de familia, identificando seus membros e valorizando cada um deles.

A familia ndo nasce pronta, constréi-se aos poucos e é o melhor laboratério do AMOR.

Sendo, a familia a primeira sociedade que convivemos e que levamos por toda uma vida, sendo a base de

formacdo de qualquer individuo.
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Concluindo, sendo a familia € o bem mais precioso que alguém pode possuir e a importancia dela nas nossas
vidas é incomparavel.

e Atendimento Presencial agendado, de acordo com a necessidade, seguindo as orientacbes da
Organizacdo Mundial de Saude/OMS.

T i —

O carater protetivo das agdes trabalhadas procura minimizar e/ou superar as situagGes de vulnerabilidade e
viabilizar condi¢des de cuidado e protecao.

14-Acompanhamento e orientagdes a familia dos assistidos que se encontram no momento acolhidos na
Instituicdo de Acolhimento Casa Abrigo de S&o Fidélis.

Investir na possibilidade da reintegracdo familiar, no fortalecimento de vinculos familiares e das redes
sociais de apoio, visando a superacao dos motivos que levaram ao acolhimento.
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“Um direito adiado é um direito negado”, disse Martin Luther King. Mais uma vez, fica evidente o papel essencial
de todos na protecdo e defesa dos direitos.

Muitos direitos e liberdades previstos na Declaragdo ainda estdo longe de serem universais e efetivamente

observados. No atual cenario de desprotecdo social é preciso esforco para assegurar que sejam respeitados.

15- Mensagens de conscientizacdo, agradecimento e incentivo devido ao periodo de pandemia com objetivo de

criar uma corrente de fé e solidariedade.

Desejo que voce
tenha um
Feliz Natal,

cheio

de luz,
paz ‘
e amor.

No ambiente de trabalho, o trabalho em equipe faz a diferenca. Porque além de melhorar a convivéncia entre 0s

profissionais, também beneficia 0 ambiente em relacdo a harmonia, pois sdo varias pessoas com qualidades,

experiéncias e conhecimentos diferentes para se alcan¢ar uma mesma meta.

Atividades profissionais que demandem do trabalho humano, necessitam que sejam feitos com dedicacdo. A

coletividade, o trabalho em equipe é fundamental para que qualquer tarefa seja realizada com determinacédo e

dedicacéo.
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A dedicacéo e o esforco de cada sdo fatores essenciais para o sucesso de nosso trabalho.

F

"FELLZ nATYAL X
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“Fu sou parte de uma equipe. Entdo, quando vengo, ndo sou eu apenas quem vence. De certa forma termino o trabalho
de um grupo enorme de pessoas!”.
Ayrton Senna

21 e 22- Preenchimento de fichas individuais trimestrais
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28-Devolutiva das ac¢des junto a familia com objetivo criar mecanismos estratégias para superar 0s problemas

familiares.

A Associagdo Pestalozzi vem buscando cada vez mais estreitar os lacos com as familias, pois tem entendido que
para além do ato de acolher, tem a fungéo social da formacdo do cidaddo e para tanto precisamos estar atentos

para a realidade social e do meio em que esses familiares estao inseridos.
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Pois nada € mais importante e valioso que o amor e a paz de uma familia!

CONTRAPARTIDA DE ATENDIMENTOS:

CREAS - Centro de Atendimento Especializado de Assisténcia Social
CRAS - Centro de Referéncia de Assisténcia Social

SUS - Sistema Unico de Satde

CAPS - Centro de Atencgao Psicossocial

CAEDE - Centro de Atendimento Especializado em Educacéo
SEMAS - Secretaria Municipal de Assisténcia Social

SEMED - Secretaria Municipal de Educacao

Conselho Tutelar

Instituicdo de Acolhimento — Casa Abrigo de Séo Fidélis

METAS ALCANCADAS:
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Setor Pedagogico - OrientacGes aos familiares dos alunos da entidade quanto as medidas de prevencao para
conter 0s avangos da pandemia da covid — 19; auxilio aos assistidos e seus familiares quanto ao ensino regular
acompanhando e incentivando a realizacdo das tarefas; continuidade das atividades pedagogicas da entidade
através de videos pedagdgicos, ilustrativos e motivacionais; maior interacdo dos usuérios e das familias com os

profissionais de pedagogia.

Setor Psicologia - A Psicologia da Instituicdo trabalhou a importancia da saude emocional por meio de videos
motivacionais com técnicas de respiracdo e meditacdo, pois acreditamos que exercendo essas técnicas com
frequéncia vamos nos fortalecendo e vencendo nossa trajetéria de vida. Com essa pratica vamos nos tornando
criativos e positivos para superarmos esse momento critico no qual estamos vivenciando durante o periodo de

distanciamento social.

Setor de Servico Social - As orientacGes sociofamiliares contribuiram no desenvolvimento de autonomia da
familia. Vivenciando experiéncias de fortalecimento de vinculos, de desenvolvimento de socializacdo e garantia
de direitos. Os desafios que nos foram apresentados no decorrer da execugdo de nossa meta foram superados

através do apoio e da integracdo com as redes de servicos publicos e o auxilio da equipe interdisciplinar.
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