
 

 

 

RELATÓRIO DO CUMPRIMENTO DO OBJETO DOS MESES DE: 

JANEIRO, FEVEREIRO E MARÇO DE 2022. 

 

Anexo VIII da Instrução Normativa AGE nº45/2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Associação Pestalozzi de São Fidélis, fundada em 01 de novembro de 1980,  CNPJ: 30.406.011/0001-37, 

localizada na: Rua: Rua Marechal Deodoro, s/n – Centro, São Fidélis/RJ, CEP: 28400-000,  E-mail: 

pestalozzisaofidelis@hotmail.com, Fone : (22) 27515720,  é uma organização social sem fins econômicos, 

formada por pais, amigos e pessoas com deficiência que, unidos por objetivos comuns, buscam construir uma 

sociedade mais justa e igualitária. Sua missão primordial é trazer um novo sentido a vida das pessoas com 

deficiência por meio de ações integradas e de defesa de direitos, como caminho de transformação de vida.  

A Associação Pestalozzi de São Fidélis presta serviços à população com Programas e Projetos Sociais, 

educação e assistência psicossocial de forma gratuita, permanente e continuada às pessoas com deficiência 

intelectual e múltipla e a suas famílias. 
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JANEIRO 

 

 

O presente relatório apresenta ações desenvolvidas no mês de janeiro/2022, onde iniciamos o ano 

avaliando criticamente a prática docente voltada para a diversidade, buscando diminuir as mazelas pedagógicas 

que foram agravadas durante a pandemia da Covid-19 e proporcionar uma educação capaz de contribuir de forma 

significativa para a construção da autonomia e ampliação da participação social das crianças e adolescentes 

assistidos.  

Depois de um longo e necessário período de atendimento remoto e posteriormente híbrido (online e 

presencial), passando por inúmeras incertezas e inseguranças, retornamos no referido ano letivo com todos os 

nossos atendimentos de forma presencial, segura e com muita responsabilidade visando sempre zelar pela 

integridade de todos, proporcionando cada vez mais um processo de educação inclusiva qualificada com foco na 

diversidade.   

O Atendimento Educacional Especializado (AEE) proposto e executado pela Associação Pestalozzi está 

em consonância com a Política Nacional de Educação Especial na perspectiva inclusiva. Desenvolvemos de 

forma ética, competente, transparente e trabalhamos em parceria com as unidades de ensino regular, 

complementando e/ou suplementando a formação das crianças e adolescentes para que os mesmos possam 

superar suas dificuldades de aprendizagem. 

Embasaremos nossos atendimentos pedagógicos para este ano pautado principalmente no 

acompanhamento contínuo dos assistidos e seu núcleo familiar e observação do aspecto biopsicossocial 

estimulando suas potencialidades, a fim de promover reformulações e aprimoramentos no plano de atendimento 

individual baseado nas intervenções realizadas e nos resultados alcançados. 

Tomamos como ponto de partida para uma educação de qualidade o conhecimento das vivências dos 

nossos assistidos, validando e reforçando atividades que as crianças e adolescentes possam interagir entre elas 

através da comunicação verbal e não-verbal, aprendendo a respeitar as diferenças, lidar com situações 

inesperadas, resolver conflitos, trabalhar em equipe e respeitar o espaço do outro. 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

SETOR PEDAGÓGICO 



 

 

 

03/01(segunda-feira) 

Reunião Pedagógica promovendo um ambiente voltado à reflexão da prática docente, buscando soluções 

para os problemas e compartilhando ideias, objetivando oferecer Atendimento Educacional Especializado (AEE) 

que facilite a aprendizagem e a inclusão social e educacional.  

 

 

 

 

05/01 (quarta-feira)  

Diante da complexidade do cenário atual, no qual presenciamos uma crise sanitária em âmbito mundial, 

muitas das famílias assistidas pela Associação Pestalozzi tiveram sua situação de vulnerabilidade agravada 

faltando o básico para os integrantes do núcleo familiar. Em conversa com nossos assistidos foi constatado que 

os mesmos necessitavam de roupas e com isso iniciamos nossa campanha de arrecadação. As peças arrecadadas 

foram entregues aos assistidos e seus familiares.  

 

  

  

06/01 (quinta-feira)  



 

 

Chamadas de Vídeo com os pais e/ou responsáveis promovendo orientações quanto ao recadastramento 

para 2022. 

 

07/01 (sexta-feira)  

Orientação aos alunos sobre as férias e os cuidados com a pandemia e o verão. 

 

 

10/01 (segunda-feira)  

Vídeo ilustrativo com exercícios de alongamentos para serem realizados em casa por nossos assistidos e 

seus familiares durante as férias escolares do ensino regular. É preciso manter nossos alunos ativos e saudáveis 

em suas casas, tanto fisicamente quanto psicologicamente.  

                        

   

 

12/01 (quarta-feira)  

O brincar é de extrema importância para o desenvolvimento psicossocial da criança, tendo em vista que o 

comportamento lúdico proporcionado pelas brincadeiras contribui para a aquisição e domínio de habilidades. 

Vídeo ilustrativo apresentando brincadeiras que podem ser realizadas em casa por nossos assistidos e seus 

familiares de forma segura, estreitando laços afetivos nesse momento de férias escolares do ensino regular.  

 



 

 

 

 

Ainda na presente data, junto ao setor de psicologia, realizamos a organização de arquivos e prontuários e gestão 

da documentação interna, fazendo o levantamento de dados com intuito de atualizar as informações dos arquivos 

individuais no cadastro dos usuários. Foram efetuadas ligações telefônicas e mensagens via WhatsApp com os 

responsáveis. 

 

 

Pedagogia e Psicologia 

13/01 (quinta-feira)  

Conversa com os responsáveis buscando fortalecer vínculos com as famílias, conscientizando sobre a 

importância do papel deles no processo educacional dos assistidos, para que juntos entidade e famílias possamos 

desenvolver em um objetivo comum que é o de colaborar de forma ativa e responsável na educação das nossas 

crianças e adolescentes.   

 

 

 



 

 

 

14/01 (sexta-feira)  

Brainstorming com a equipe pedagógica, a fim de planejar novas metodologias para 2022 atendendo as 

demandas pedagógicas específicas e alcançando de forma plena cada criança/adolescente público-alvo da 

entidade, proporcionando oportunidades de exercer em igualdade de condições, seu direito à educação.  

 

  

 

17/01 (segunda-feira)  

Elaboração da avaliação pedagógica descritiva com intuito de estabelecer os avanços e as dificuldades 

pedagógicas, oferecendo subsídios para encaminhamentos, sugestões e possibilidades de intervenção para o ano 

de 2022.  

  

 

24/01 (segunda-feira)  

Na presente data, a Associação Pestalozzi juntamente com a Secretaria Municipal de Saúde de São Fidélis, 

recebeu nossos assistidos na faixa etária entre 05 (cinco) e 11 (onze) anos, a fim de serem vacinados com a 1ª 

dose da vacina contra a Covid-19. Os assistidos compareceram acompanhados do responsável legal para 

assinatura do termo de responsabilidade que foi disponibilizado pela secretaria municipal de saúde. 

 

 



 

 

     

     

 

25/01 (terça-feira)  

Acompanhar e orientar à família dos assistidos que se encontram no momento acolhidos na 

Instituição de Acolhimento Casa Abrigo de São Fidélis. 

 

 

 

 

No mês de janeiro trabalhamos de forma remota e também presencial. 

 No dia 03/01 fizemos a arrumação de arquivos e prontuários e entramos em contato com alguns de nossos 

assistidos por contato telefônico, sempre com objetivo de mantermos o laço entre família x Instituição.  

 

SETOR PSICOLÓGICO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No dia 07/01 realizamos contato telefônico com nossos assistidos para comunicarmos em relação a doação de 

roupas que recebemos para oferta, com o objetivo de ajudar os mais necessitados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

No dia 12/01 fizemos levantamento dos assistidos juntamente com a Pedagogia, arrumação de arquivos e 

prontuários.  

 

 

No dia 14 e 19/01 organizamos documentações para possível recadastramento em 2022. 



 

 

No dia 24 e 26/01 realizamos conversas e contatos telefônicos através do WhatsApp para mantermos 

informações dos nossos assistidos. 

No dia 31/01 fizemos o planejamento do mês de fevereiro e organizamos documentação para matrícula e 

recadastramento para 2022.  

 

FEVEREIRO 

 

 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

01/02 (Terça-feira) 

Reunião Pedagógica sistemática para planejamento e avaliação do andamento do trabalho com objetivo 

de elaborar e organizar recursos pedagógicos e de acessibilidade que eliminam as barreiras para uma educação 

inclusiva de qualidade.  

 

 

• Recadastramento para o ano de 2022. 

 

02/02 (Quarta-feira) 

Planejamento pedagógico e capacitação dos instrutores/oficineiros, a fim de garantir orientações a todos 

os profissionais para que possam atuar nessa nova organização de atividades totalmente presenciais tendo em 

vista o contexto de pandemia da Covid-19, promovendo orientações em como lidar com questões do cotidiano, 

respeitando as normas de biossegurança e protocolos sanitários necessários que minimizam o risco de transmissão 

da Covid-19 dentro da entidade. 

SETOR PEDAGÓGICO 



 

 

 

• Recadastramento para o ano de 2022 

 

 

 

03/02 (Quinta-feira) 

Recadastramento para o ano de 2022 

 

04/02 (Sexta-feira) 

Na presente data recebemos a visita dos representantes das instituições de ensino superior Unifacvest e 

São Luís. Nossos colaboradores foram beneficiados com desconto para os cursos de graduação e pós-graduação.   



 

 

 

 

 

07/02 (Segunda-feira) 

Acolhimento ao retorno de todos os assistidos de forma presencial no ano de 2022, promovendo 

orientações quanto a Covid-19, abordando o que é o coronavírus e que medidas devem ser seguidas para se 

proteger e para proteger os outros. Entrega do kit de material didático aos assistidos. 

 

                     

 

 

   

 

08/02 (Terça-feira) 

Atividades recreativas no Campestre Clube Gilda Barbosa (CCGB). 

 



 

 

  

 

Trabalhamos o tema ‘Internet Segura’, ressaltando as maneiras de se proteger online. 

 

           

 

 

Oficina de brinquedos - O ato de brincar e o brinquedo auxiliam no desenvolvimento e na formação 

integral das crianças, proporcionando as mesmas pensarem e organizarem o mundo de forma lúdica e criativa. 



 

 

 

 

09/02 (Quarta-feira) 

Dinâmica em sala de aula ‘balão de urna musical’, com objetivo de trabalhar as habilidades cognitivas, 

coordenação motora e integração da turma.  

 

 

Na presente data realizamos a entrega do kit de alimentos aos responsáveis dos nossos assistidos.  

 



 

 

 

 

10/02 (Quinta-feira) 

Dinâmica em sala de aula ‘Caixa das Sensações’, a fim de trabalhar as diferentes sensações através de 

texturas variáveis e promover o raciocino lógico. 

 

 

 



 

 

 

 

 

Trabalhamos o Dia do atleta profissional, expondo aos nossos assistidos os benefícios das atividades 

esportivas, fortalecendo como o esporte pode fazer bem para o corpo e para a mente com atividades esportivas 

para uma vida mais saudável. 

 

 

 

 



 

 

Entrega do kit de alimentos aos responsáveis dos nossos assistidos.  

 

 

11/02 (Sexta-feira) 

Roda de histórias, um instrumento muito importante no estímulo à leitura e ao desenvolvimento da 

linguagem, sendo uma ferramenta pedagógica capaz de despertar nas crianças o senso crítico. 

 

 

 

14/02 (Segunda-feira) 

Construção da ‘Mandala dos Sonhos’, atividade lúdica com intuito de proporcionar aos nossos assistidos 

expressar a criatividade, desenvolver a coordenação motora e estimular trabalhos artesanais.  

 

 



 

 

15/02 (Terça-feira) 

Atividades de recreação promovendo a interação, favorecendo a autonomia e o trabalho coletivo. 

 

 

 

16/02 (Quarta-feira) 

Utilizamos o jogo de Bingo, a fim de promover o raciocínio lógico, atenção, concentração e trabalhar 

noções matemáticas através do lúdico.  

 

                      

 

 

17/02 (Quinta-feira) 

Hora da brincadeira utilizando brinquedos e jogos da instituição, desenvolvendo habilidades 

psicomotoras, sociais, físicas, afetivas, cognitivas e emocionais. 

 



 

 

 

 

18/02 (Sexta-feira) 

Oficina de pintura, usando a criatividade cada criança com a marca da sua mãozinha criou um bichinho.  

 

 

Trabalhamos o Dia do Esportista, incentivando e conscientizando quanto a prática do esporte. 

 

 

21/02 (Segunda-feira) 

Oficina de artesanato com objetivo de contribuir para o desenvolvimento integral das crianças e 

adolescentes, oportunizando que os mesmos desenvolvam suas habilidades e potencialidades vivenciando 

concretamente a manipulação, observação e exploração de materiais.  



 

 

 

 

22/02 (Terça-feira) 

Recreação no Campestre Clube Gilda Barbosa (CCGB). Promovemos a atividade de pegar objetos em 

menos tempo desviando da corda com objetivo de trabalhar velocidade, coordenação, noção de espaço e tempo 

 

 

 

23/02 (Quarta-feira) 

Trabalhamos o tema carnaval, enaltecendo o conteúdo histórico da data em questão e a sua importância 

mundial, proporcionando a reflexão dessa data no cenário atual de pandemia da Covid-19. Realizamos a 

ornamentação da entidade com a cultura carnavalesca com objetivo de oferecer espaço de convivência e 

interatividade de todos os envolvidos no processo educacional.  

 

                           



 

 

 

24/02 (Quinta-feira) 

Apresentamos a cultura carnavalesca (danças fotos, vídeos). Atividade pedagógica envolvendo a arte 

através da confecção de máscaras, acessórios e enfeites carnavalescos.  

               

 

 

25/02 (Sexta-feira) 

Culminância Carnaval - Elaboramos o “Bloquinho Somos Pestalozzi” com decoração e atividades 

atrativas, obedecendo as medidas cabíveis em virtude da pandemia.  

 

 



 

 

 

07/02 a 28/02  

Acompanhamento dos conteúdos programáticos dos alunos/assistidos, auxiliando em suas tarefas de forma 

presencial.  

 
 

• Aquisição de material didático e de oficina. 

 

 

 

 



 

 

 

 

No mês de fevereiro do corrente ano, demos boas-vindas aos nossos assistidos e seus familiares. 

No dia 02 de fevereiro, realizamos recadastramento/matrícula dos novos assistidos. Aproveitamos a 

ocasião, para realização de entrevistas de Anamnese com os familiares. 

No dia 07 de fevereiro realizamos uma reunião da equipe técnica, a fim de apresentarmos o planejamento 

mensal. 

No dia 09 de fevereiro realizamos recadastramento/ matrícula dos novos assistidos, entrevista de 

Anamnese e conversas via watts(app). 

 

 

 

No dia 14 de fevereiro, organizamos arquivos e prontuários, com o objetivo de ver total dos usuários para 

possibilidade de matrícula da fila de espera. 

No dia 16 de fevereiro, fizemos juntamente com a pedagogia da instituição uma busca ativa, visita 

domiciliar dos usuários que não compareceram para recadastramento. 

  Na presente data realizamos também contato telefônico via WhatsApp, atendimentos individuais e  

 Familiar. O apoio à família é essencial para acompanhamento multidisciplinar da criança, assim como a 

orientação dos pais, cuidadores e responsáveis. 

Conhecer a realidade e a dinâmica familiar que o usuário está inserido, permite uma diminuição de 

sobrecarga e facilita a conduta profissional.  

SETOR PSICOLÓGICO 



 

 

 

 

 

    

 

No dia 21 de fevereiro, foi realizado atendimentos individuais, matrículas e entregas de roupas doadas pela 

comunidade. 

                   

 

No dia 23 de fevereiro, foi realizado visita familiar e atendimentos individuais. 

 



 

 

                     

 

No dia 28 de fevereiro elaboramos o planejamento para o mês de março. 

 

 

 

No dia primeiro de fevereiro de 2022, data que tive o primeiro contato com os funcionários e crianças 

da instituição, foi realizada uma reunião de equipe para ambientação e conhecimento das dependências, 

estrutura física, material e observação das atividades até então já realizadas pelo Serviço Social, para dar 

continuidade nos serviços prestados, sem descartar novas demandas que venham a surgir ao longo dos 

atendimentos. 

Em quatro de fevereiro aconteceu na instituição uma reunião com a equipe da Faculdade São Luís – 

Centro Universitário Unilins, atendendo a pedido do nosso Presidente Paulo Rodrigues, que percebeu o desejo 

das funcionárias em cursar uma faculdade e/ou de dar continuidade aos estudos em cursos de pós-graduação 

e também pela necessidade e importância de uma equipe que trabalhe em consonância com as demandas atuais. 

Dessa forma, foram ofertados diferentes cursos de graduação e pós-graduação com preços especiais para os 

funcionários da Associação Pestalozzi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     SETOR SERVIÇO SOCIAL 



 

 

As datas compreendidas entre a primeira e segunda semana do presente mês, o serviço social realizou, 

juntamente com os demais profissionais da equipe técnica, a realização do recadastramento dos assistidos do 

vigente ano. Em consequência destes atendimentos recebemos via demanda espontânea alguns casos de 

desligamentos e outros que foram desligados automaticamente devido ao não comparecimento do protocolo anual 

do recadastramento em que todos foram avisados previamente da importância para permanência dos assistidos 

na instituição. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No dia 03 de fevereiro entrei em contato com o CAEDE (CENTRO DE ATENDIMENTO 

ESPECIALIZADO DA EDUCAÇÃO) a fim de conhecer os serviços ofertados por este equipamento, os 

critérios para ingresso dos assistidos, identificação os assistidos de ambas instituições e também acompanhar 

a situação dos agendamentos. Sendo assim, no dia 08 de fevereiro recebi o retorno da funcionária Viviane. Foi 

realizado contato com os pais de uma assistida, informando que seria necessário o comparecimento do 

responsável para continuação do acompanhamento prestado por aquela instituição. No dia 09/02 a demanda 

veio da funcionária Viviane solicitando informações acerca de outro assistido,  solicitando o telefone do 

responsável para realizar o contato devido a marcação da avaliação neuropsicológica. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Realizamos a distribuição de kits alimentares contendo pacotes de leite, que foram distribuídos para 

todos os assistidos que aceitaram a doação. Também foram entregues kits escolares (3 mochilas e duas 

lancheiras) que foram doados pela comunidade e entregues aos assistidos que se encontravam em maior 

vulnerabilidade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

A última semana foi marcada pela distribuição de kit alimentar contendo 5kg de feijão que a instituição 

recebeu via doação, para cada família selecionada, tento em vista que não seria possível atender todos que se 

encontram cadastrados, sendo necessário assim, identificar os que se encontram em maior vulnerabilidade 

alimentar. 

Durante todo mês também foram realizados atendimentos individuais e encaminhamentos diversos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

MARÇO 

  

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

03/03 (Quinta-feira) 

Reunião Pedagógica mensal promovendo um ambiente voltado à reflexão da prática docente, buscando 

soluções para os problemas, acompanhando o andamento do processo de ensino aprendizagem e compartilhando 

ideias que possam refletir em novas metodologias capazes de mitigar as dificuldades pedagógicas apresentadas 

pelos nossos assistidos. 

 

 

SETOR PEDAGÓGICO 



 

 

07/03 (Segunda-feira) 

Na presente data recebemos na instituição a visita dos familiares da nossa assistida, na ocasião 

conversamos sobre o processo educativo, prestando-lhes apoio, orientação e cuidado nos atendimentos 

específicos. 

  

08/03 (Terça-feira) 

Homenagem ao Dia Internacional da Mulher, comemorado em 8 de março. Trabalhamos textos 

ressaltando a importância da figura feminina para sociedade, a fim de promover uma reflexão crítica de que a 

luta pela igualdade de gênero é um esforço coletivo e contínuo, sendo o respeito o melhor caminho. Confecção 

de lembrancinhas e cartazes.  

 

 

 



 

 

 

Na presente data, realizamos atividades recreativas no Campestre Clube Gilda Barbosa (CCGB), 

utilizando bambolê e cone, trabalhamos atividades de precisão e noção de espaço. 

 

  

 

09/03 (quarta-feira) 

A utilização dos jogos como ferramenta pedagógica aliada ao atendimento educacional especializado 

(AEE), proporciona inúmeros benefícios aos assistidos como o desenvolvimento da percepção, da memorização, 

o surgimento das expressões psicomotoras, desenvolvimento do trabalho em grupo, construção coletiva do 

conhecimento entre outros.   

 

Atendimento multidisciplinar (Serviço Social, Psicologia e Pedagogia), consiste em uma modalidade de 

trabalho coletivo que se configura na relação recíproca entre as múltiplas intervenções técnicas e a interação dos 

agentes de diferentes áreas profissionais.  

 



 

 

 

10/03 (Quinta-feira) 

Atividades de artes, técnica de pontilhismo com cotonete objetivando auxiliar nossos assistidos no 

aprimoramento da coordenação motora fina. 

 

 

 

14/03 (Segunda-feira) 

Artesanato com objetivo de desenvolver coordenação motora, atenção e concentração, além de incentivar 

competências interativas. 

 

 

 

16/03 (quarta-feira) 

A equipe multidisciplinar da Associação Pestalozzi realizou reunião com a psicóloga da Casa Abrigo de São 

Fidélis. 



 

 

 

 

Atendemos as estagiárias do curso técnico em enfermagem que buscaram nossa instituição, a fim de 

conhecer as atividades desempenhadas. 

 

Atividades de dobradura, com objetivo de desenvolver a concentração e as habilidades motoras 

finas. 

 

 

 

17/03 (Quinta-feira) 

O Atendimento Educacional Especializado (AEE) requer práticas pedagógicas que possam atender às 

necessidades específicas de cada aluno, dessa forma a utilização de jogos pedagógicos contribuem para o 

desenvolvimento dos aspectos cognitivo, social e afetivo dos nossos assistidos.  



 

 

 

             

 

18/03 (Sexta-feira) 

Sessão cinema, promovendo a reflexão e a leitura crítica da mensagem do filme proposto. 

 

                

 

21/03 (Segunda-feira) 

Na presente data, a Associação Pestalozzi juntamente com a Secretaria Municipal de Saúde de São Fidélis, 

recebeu nossos assistidos na faixa etária entre 05 (cinco) e 11 (onze) anos, a fim de serem vacinados com a 2ª 

dose da vacina contra a Covid-19. Os assistidos compareceram acompanhados do responsável legal. 

 

                 



 

 

 

Trabalhamos o Dia internacional contra a discriminação Racial, enfatizando a importância histórica dessa 

data e a influência da mesma na atualidade. Foram propostas atividades lúdicas que desenvolvam o senso crítico 

dos alunos e aprimoramento dos conhecimentos em relação ao tema em questão.  
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22/03 (Terça-feira) 

Trabalhamos o Dia Mundial da Água promovendo junto aos nossos assistidos a campanha de 

conscientização “Água não brota em balde”. Realizamos a atividade "Gotinha sensorial" com bexiga e farinha 

objetivando estimular a empatia e preocupação com o mundo que vivemos, desenvolver a coordenação motora 

fina e estimulando habilidades sensoriais. 

            



 

 

 

 

 

 

 

23/03 (quarta-feira) 

Realizamos reunião técnica administrativa promovendo novas ideias, ações e ajustes, visando planejar as 

atividades que serão efetuadas de forma multidisciplinar (Serviço Social, Psicologia e Pedagogia), onde cada 

técnico contribuiu conforme sua área de atuação. 



 

 

 

Atividades externas promovendo a integração dos nossos assistidos ao meio social, desenvolvendo a 

participação grupal e a comunicação. 

   

 

24/03 (Quinta-feira) 

Recebemos a visita da Hilma coordenadora de polo da região norte da FIA (Fundação para a Infância e 

Adolescência) e do Bruno, diretor de polo da FIA.  

 

 

                  

25/03 (Sexta-feira) 

O Dia do Circo é comemorado em 27 de março, buscamos enaltecer junto aos nossos assistidos a cultura 

no âmbito musical e histórico da arte circense através de atividades teatrais e de artesanato. 



 

 

 

 



 

 

           

 

          

 

28/03 (Segunda-feira) 

Realizamos atividades de pintura.  

 

 

 



 

 

31 (Quinta-feira) 

Atendimento ao responsável, com intuito de realçar a importância dos familiares e da sua participação na 

construção conjunta, com a entidade, no desenvolvimento cognitivo, social e psicossocial dos assistidos. 

 

01/03 a 31/03   

Acompanhamento dos conteúdos programáticos dos alunos/assistidos, auxiliando em suas tarefas de forma 

presencial. 

 

 

 

 

       Neste mês de março, a Psicologia priorizou e reforçou o bem estar do assistido, fazendo com que os 

pais valorizem seus filhos através da fala e do cuidado no dia-a-dia. 

Com nossos assistidos, fizemos um feedback do que foi implantado nos lares e tivemos um retorno positivo dos 

mesmos. 

       No dia 07 de março, realizamos atendimentos individuais e postagem no grupo dos responsáveis uma 

homenagem ao dia Internacional da mulher. 

SETOR PSICOLÓGICO 



 

 

 

 

 

No dia 09 de março, fizemos visita institucional à Casa Abrigo da nossa cidade com a nossa Assistente Social, 

Laís Castro, com o objetivo de conhecer novos integrantes da equipe técnica e a nova coordenação. Contato 

Telefônico, com os responsáveis. 

 



 

 

               

 

No dia 14 de março, fizemos organização de arquivos e prontuários e postagem de áudio no Grupo dos 

responsáveis com uma tarefa para ser desenvolvida em casa:  Cinco coisas para falar com seu filho antes de 

dormir. Trata- se de uma técnica da Psicologia positiva, praticando o cuidado e o ouvir com o filho. Neste mesmo 

dia foram realizados atendimentos individuais  

 

 



 

 

 No dia 16 de março, havia sido planejado visita a Assistência Social do Município, porém houve um 

atendimento de emergência agendado pelo Presidente da entidade, faremos a visita em outra oportunidade. 

Orientações aos professores. 

 

 

No dia 21 de março, comemora-se o dia Internacional da Síndrome de Down, postamos um folder 

ilustrativo no grupo dos responsáveis.  

 

 

 

 

 



 

 

 Já no dia 23 de março, realizamos contatos telefônicos para orientações aos responsáveis. 

 

 

 

Nesta mesma data foram realizados atendimentos individuais dos assistidos.   

                   

 

No dia 28 de março, preparamos os laudos dos matriculados esse ano e no dia 30 elaboramos relatório e 

planejamos o mês de abril.  



 

 

 

          

 

     

 

 

Iniciamos o mês de março realizando uma organização de pastas dos assistidos e armários do Serviço 

Social. 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

• Dia 08 foi em comemoração pelo dia internacional da mulher e homenagem via rede sociais. 

     SETOR SERVIÇO SOCIAL 



 

 

 

 

 

 

 

 

Mulheres, nós somos maravilhosas. Mas o dia hoje representa os dias de lutas políticas contra um mundo 

machista, misógino, sexista e um mundo que nos objetifica e nos explora. O que queremos? Primeiro, respeito, 

mais mulheres ocupando os espaços de poder, direitos iguais, políticas públicas inclusivas, respeito as mães 

trabalhadoras.  

Somos fortes sim, mas não romantizamos os abusos e sobrecarga de duplas jornadas de trabalho (fora e 

dentro de casa), nem os feminicídios, nem os abusos psicológicos, sexuais e os demais existentes. Mães que 

amam seus filhos sim, mas que tiveram que se anular e trabalhar para os filhos sem remuneração e tiveram de 

abdicar de suas carreiras por falta de rede de apoio. Precisamos de reconhecimento dessas mulheres que foram 

invisibilizada pelo sistema opressor do patriarcado.  

A luta não acabou, aliás tivemos retrocessos, precisamos estar atentas, fortes e unidas sem disputa entre 

nós. Precisamos de sororidade e empatia umas com as outras, só nós sabemos a luta que passamos.  

Parabéns pelo nosso dia!!  

• Dia 09 aconteceu a reunião do serviço social e psicologia com a nova coordenação e equipe técnica 

da casa abrigo. 

 

 

 

• Dia 10 foi realizado contato telefônico com a equipe do CAEDE para acompanhamento de dois 

assistidos. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Dia 11 foram realizados atendimentos individuais agendados. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Nos dias 14   e 15 foram realizados contato telefônico com as famílias da lista de espera e foi 

comemorado o dia da escola. Ainda em 15 de março, compareceu à instituição Pestalozzi, a equipe 

do Conselho Municipal de Assistência Social que solicitou o Relatório das Atividades de 2021 e 

o Plano de Ação 2022.   

 

• Dia 16 aconteceu a Reunião do serviço social e psicologia com a equipe da Secretaria Municipal 

de Assistência Social para conhecer os serviços ofertados pela rede, reunião com a psicóloga da 

Casa Abrigo e atendimento as estagiárias do curso de Técnico de Enfermagem. 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

• Dia 17 e 18 – Identificação dos assistidos com perfil para os serviços da rede sociassistencial, realização 

de encaminhamentos, visita domiciliar e contato telefônico com o Conselho Tutelar  

 

 

 

 

 

 

• Dia 21 vacinação da segunda dose contra Covid 19 e dia 22 acompanhamento dos assistidos e seus 

familiares por meio de contato telefônico aplicativo de mensagens, redes sociais e grupo de 

whatsapp. 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

• Dia 23 foi realizada a reunião técnico-administrativo. 

 

 

 

 

 

• Dia 24 foram realizados atendimentos diversos. 

 

 

 

 

 

• Dia 25 foram realizados atendimentos diversos e enviado oficio ao conselho tutelar.  

 

 

 

• Dia 28 realizamos visita ao CAEDE Centro de Atendimento Especializado da Educação e visita 

domiciliar. 

 



 

 

 

 

 

 

• Dias 29 e 30 foram dedicados a realizar relatório individual. 

• Dia 31 – Realização de atendimentos individuais agendados. 

 

 

 

• CREAS – Centro de Atendimento Especializado de Assistência Social 

• CRAS – Centro de Referência de Assistência Social 

• SUS – Sistema Único de Saúde 

• CAPS – Centro de Atenção Psicossocial 

• CAEDE – Centro de Atendimento Especializado em Educação  

• SEMAS – Secretaria Municipal de Assistência Social 

• SEMED – Secretaria Municipal de Educação 

• Conselho Tutelar 

• Instituição de Acolhimento – Casa Abrigo de São Fidélis 

 

 

 

 

Setor Pedagógico - Orientações aos familiares dos alunos da entidade quanto as medidas de prevenção para 

conter os avanços da pandemia da covid – 19; auxílio aos assistidos e seus familiares quanto ao ensino regular 

acompanhando e incentivando a realização das tarefas; continuidade das atividades pedagógicas da entidade 

através de vídeos pedagógicos, ilustrativos e motivacionais; maior interação dos usuários e das famílias com os 

profissionais de pedagogia. 

Setor Psicologia - A Psicologia da Instituição trabalhou a importância da saúde emocional por meio de vídeos 

motivacionais com técnicas de respiração e meditação, pois acreditamos que exercendo essas técnicas com 

CONTRAPARTIDA DE ATENDIMENTOS: 

         METAS ALCANÇADAS: 



 

 

frequência vamos nos fortalecendo e vencendo nossa trajetória de vida. Com essa prática vamos nos tornando 

criativos e positivos para superarmos esse momento crítico no qual estamos vivenciando. 

Setor de Serviço Social - As orientações sociofamiliares contribuíram no desenvolvimento de autonomia da 

família. Vivenciando experiências de fortalecimento de vínculos, de desenvolvimento de socialização e garantia 

de direitos. Os desafios que nos foram apresentados no decorrer da execução de nossa meta foram superados 

através do apoio e da integração com as redes de serviços públicos e o auxílio da equipe interdisciplinar.  

 

 

LOCAL E DATA: São Fidélis, 31 de março de 2022 

 

 
 
 

PAULO CEZAR RODRIGUES SILVA 

PRESIDENTE  

CPF: 453.863.077-20 
 


