
 

 

RELATÓRIO DO CUMPRIMENTO DO OBJETO DOS MESES 

DE: OUTUBRO, NOVEMBRO E DEZEMBRO DE 2022. 

 

Anexo VIII da Instrução Normativa AGE nº45/2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Associação Pestalozzi de São Fidélis, fundada em 01 de novembro de 1980,  CNPJ: 30.406.011/0001-37, 

localizada na: Rua: Rua Marechal Deodoro, s/n – Centro, São Fidélis/RJ, CEP: 28400-000,  E-mail: 

pestalozzisaofidelis@hotmail.com, Fone : (22) 27515720,  é uma organização social sem fins econômicos, 

formada por pais, amigos e pessoas com deficiência que, unidos por objetivos comuns, buscam construir uma 

sociedade mais justa e igualitária. Sua missão primordial é trazer um novo sentido a vida das pessoas com 

deficiência por meio de ações integradas e de defesa de direitos, como caminho de transformação de vida.  

A Associação Pestalozzi de São Fidélis presta serviços à população com Programas e Projetos Sociais, 

educação e assistência psicossocial de forma gratuita, permanente e continuada às pessoas com deficiência 

intelectual e múltipla e a suas famílias. 
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

Iniciamos o mês de outubro comemorando o Dia das Crianças. Realizamos uma confraternização no 

Campestre Clube Gilda Barbosa com muitas brincadeiras, distribuição de pipoca, refrigerante, cachorro 

quente, doces e lembrancinhas que foram confeccionadas pelos assistidos utilizando TNT. Realizamos 

também roda de conversa sobre diversas questões importantes relacionadas à infância frisando a importância 

de que todas as crianças têm direito à educação de qualidade 

 

     

 

                             

 

Nossas oficinas pedagógicas de artesanato com o tema abordado buscaram estimular a criatividade, 

integração e troca de informações entre as crianças/adolescentes.  

 

SETOR PEDAGÓGICO 



 

                 
 

 
 

 
 
 

Para homenagear as grandes descobertas dos homens e também para incentivar novas descobertas 

científicas, no dia 16 de outubro comemora-se o Dia da Ciência e Tecnologia. Incentivar as crianças a 

participarem, criarem projetos e assistirem apresentações sobre Ciência e Tecnologia é uma maneira de inserir 

e apresentar o conhecimento de forma prática, entre todas as idades. É deixar que as crianças se inspirem e 

vejam que são capazes de realizar projetos incríveis, interativos e importantes para a sociedade. 

Em comemoração a esta data, nossos assistidos elaboraram, com o auxílio de jujuba e palito, o DNA humano,   

ampliando de forma lúdica o conhecimento, interesse e admiração pela Ciência e Tecnologia. 

 



 

 

 

 
 

O Dia Nacional do Livro é comemorado em 29 de outubro, porque foi nesse dia que a Biblioteca 

Nacional do Rio de Janeiro foi fundada, no ano de 1810. Na época, foi trazido para o local um grande acervo 

da Real Biblioteca Portuguesa. O primeiro livro editado no Brasil foi a obra de Tomás Antônio Gonzaga 

Marília de Dirceu, em 1808. Hoje, a Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro é a maior da América Latina e está 

entre as dez maiores do mundo. 

Em comemoração a este dia nossos assistidos participaram de rodas de leitura e confeccionaram marca página 

utilizando clips e EVA. 



 
 

 

 

 
 
  

      31 de outubro de 1902 foi o nascimento de Carlos Drummond de Andrade, poeta, contista e cronista 

brasileiro do período do modernismo, considerado um dos maiores escritores do Brasil. Em 2015 esta data foi 

escolhida do calendário brasileiro para a celebração do Dia Nacional da Poesia. Em comemoração a esta data, 

trabalhamos com os assistidos a literatura nacional, com leitura de poemas e confecção de desenhos, 

desenvolvendo a criatividade, coordenação motora fina e ampliação do vocabulário.  

 

 



 

               
 

Atividades de matemática. Compreender os conceitos, procedimentos e estratégias matemáticas 

permite ao assistido desenvolver estudos posteriores e adquirir uma formação científica geral. 

 

            

          
 

Atividades “ Pequenos escultores” utilizado massinhas de modelar. Brincar com massinha de modelar 

é uma atividade completa. Além de muito divertida, a brincadeira traz inúmeros benefícios importantes, 

como desenvolver a coordenação motora, trabalhar a concentração, exercitar os músculos, estimular a 

criatividade e a imaginação e também ser relaxante. 

 

   



 
 

Atividades sobre cores primárias e secundárias.  Com estas atividades trabalhamos a coordenação 

motora, a atenção e a criatividade, além de conhecer as cores e identificá-las, ampliando a percepção visual e 

a memória. 

 

                
 

A utilização dos jogos como ferramenta pedagógica aliada ao atendimento educacional especializado 

(AEE), proporciona inúmeros benefícios aos alunos como o desenvolvimento da percepção, da memorização, 

o surgimento das expressões psicomotoras, desenvolvimento do trabalho em grupo, construção coletiva do 

conhecimento entre outros.   

 

                       

 

          

 Atividades diversificadas em sala de aula. 

 



 

 

    

 

      

 

 

SETOR PSICOLÓGICO E SERVIÇO SOCIAL  



 
    

 

Realizamos neste mês de outubro o Trabalho Social com as famílias e assistidos que compreende: Acolhida 

(Entrevista para inclusão de novas crianças/adolescentes); Visita Domiciliar (Desligamento, Busca Ativa e 

Acompanhamento Familiar); Encaminhamentos; Requerimento de Benefícios Socioassistenciais (BPC; Cesta 

Básica e Aluguel Social); Atendimento Familiar Particularizado. Realizamos Visitas Institucionais; 

Realizamos Atendimento Psicossocial Individualizado e Acompanhamos atendimentos com o Neurologista, 

prestando informações pertinentes para contribuir no processo de Diagnóstico/Laudo dos Assistidos.   

 

- Visita Domiciliar – (Busca Ativa dos Infrequentes e Acompanhamento Familiar). 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- Visita Institucional (Instituição de Acolhimento de São Fidélis/RJ);  
- Discussão de Casos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Visita Institucional (SUS); 

- Solicitação/Agendamento de transporte para perícia do BPC. 

 



 

                                                          
 
- Atendimento Psicossocial Individualizado. 

 

 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
- Visita Institucional (CREAS) – Discussão de Caso. 
 

 

          
  
 
- Requerimento/Acesso aos Medicamentos do SUS para os Assistidos. 
 
 

 



 

 

 
 

- Atendimento Particularizado (Requerimento e Orientação processo de BPC para pessoas com Deficiência).  

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
- Busca Ativa de Assistido com baixa frequência.  

 
 
 
 
 
 
 
 
               
 
 
 
 
- Visita Domiciliar (Infrequentes e Acompanhamento Familiar). 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Atendimento para Agendamento de Avaliação Social para Requerimento do BPC para Pessoas com 
Deficiência. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

NOVEMBRO 

 

 

As Oficinas de Artes promovem o protagonismo da criança/adolescente em seu desenvolvimento, afinal, com 

essas oficinas são desenvolvidas várias habilidades formando novos conceitos. Além disso, a Arte permite ao 

assistido expressar suas emoções e demonstrar o que estão sentindo. Esses momentos proporcionam um 

espaço de vivência e experiência auxiliando no desenvolvimento da linguagem visual e escrita. 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

SETOR PEDAGÓGICO 



 
 

Oficina de Artes - Pintura com tinta guache e papel A4.  Esta atividade estimula a comunicação, a 

criatividade, coordenação motora, sensibilidade e aumenta a capacidade de concentração e expressão dos 

assistidos. 

 

        

             

          A Copa do Mundo é uma competição internacional organizada pela Federação Internacional de Futebol 

a cada quatro anos. É um dos maiores eventos esportivos do planeta e, a cada quadriênio, bilhões de pessoas 

assistem aos jogos realizados. Na nossa entidade, o tema foi trabalhado de forma criativa por meio de 

confecção de mural contendo as bandeiras das 32 seleções que disputaram o torneio. 

Confeccionaram também mãos de torcida com as cores da bandeira do Brasil e realizaram atividades 

diversificadas em sala de aula. 



 
 

                 

                                                 

O Halloween ou Dia das Bruxas é uma data comemorativa tradicionalmente celebrada no dia 31 de outubro e 

suas raízes culturais assemelham-se muito ao nosso Dia de Finados (2 de novembro). O Halloween permite 

trabalhar conceitos como morte, espiritualidade, respeito as religiões e culturas diferentes, multiculturalismo, 

lembrança, medo, terror. É uma data simbólica interessante pois permite trabalhar temas difíceis de forma 

lúdica e oferece um universo rico de lendas e mitos que captam o interesse e curiosidade da criança. 

 

                       



 

                       

 

O lúdico é um recurso metodológico de suma importância para auxiliar a aprendizagem das 

crianças/adolescentes.  Os Jogos e brincadeiras representam uma oportunidade para os assistidos se 

comunicarem e se expressarem de forma livre e espontânea. Assim, é possível fortalecer habilidades sociais e 

de concentração e gerar maior interatividade e autonomia no convívio entre os colegas.  

• Recreação no Campestre Clube Gilda Barbosa. 

                 

 

• Recreação na Quadra esportiva Humberto Lusitano Maia. 

 

                                  



 
Atividades de matemática em sala de aula: reconhecimento de algarismos, contagem e adições de quantidades; 

essa atividade auxilia no desenvolvimento da capacidade de resolver situações-problema, envolvendo os 

conceitos de juntar e acrescentar.  

 

                    

 

Oficina de Artes: Confecção de bilbuquê com garrafa pet. A reutilização de garrafas pet para confecção de 

brinquedos é uma forma sustentável para diminuir os impactos do descarte inadequados desse material e 

contribuir na formação de cidadãos conscientes do seu papel na manutenção do meio ambiente sadio e 

equilibrado 

 

    

Contação e ilustração da história “A Bela e a Fera”. Esta atividade auxilia no   desenvolvimento do gosto pela 

leitura, imaginação e criatividade dos assistidos.  



 

 

 

 

Participação dos nossos assistidos e oficineiros na programação do Festival Cultural realizada na praça da 

nossa cidade.  

 

           

 

 



 

 

 

O Dia da Bandeira é comemorado em 19 de novembro. Foi no dia 19 de novembro de 1889, que se 

oficializou o novo desenho da nova bandeira da República, pelo Decreto Lei nº 4. Portanto, esta data foi 

escolhida para homenagear a este símbolo máximo da pátria. Utilizando papel crepom, papel A4 e cola, os 

assistidos confeccionaram a bandeira do nosso país.Com esta atividade tiveram a oportunidade de conhecer a 

história da Bandeira do Brasil, o significado de suas cores e o contexto de sua criação. 

 

                

 

O Dia da Consciência Negra é comemorado em 20 de novembro em todo país. Essa data homenageia Zumbi, 

líder do Quilombo dos Palmares, um pernambucano que nasceu livre, mas foi escravizado aos seis anos. 

Zumbi foi assassinado em 20 de novembro de 1695. Assim, esse dia representa a luta dos negros e a busca da 

consciência negra. O objetivo desta data é fazer uma reflexão sobre a importância dos negros no 

desenvolvimento da identidade cultural brasileira. Afinal, a música, a política, a religião e várias outras áreas 

sociais foram fortemente influenciadas por essa cultura. Em comemoração a esta data tão importante, os 

assistidos confeccionaram desenhos relacionados ao tema, utilizando barbante e tinta guache.  

  



 

                                   

                                                     

 

“História na Lata” -  uma atividade divertida, curiosa e interessante, que incentiva o gosto pela leitura e a 

aprendizagem das crianças/adolescentes. 

                                     

                                       

 

Início das comemorações de Natal. Confecção de mural, sinos e guirlanda utilizando copinhos de Danone.  



 

 

 

 

 

   

A Psicologia e o Serviço social neste mês de novembro, priorizou e reforçou o bem estar do assistido, fazendo 

atendimentos individuais com os mesmos, valorizando a fala de cada um deles, com objetivo de possibilitar 

uma transformação no assistido, selecionando casos emergenciais para consulta médica Neurológica com o 

médico voluntário Dr. Marcelo Gomes, fazendo convocação à família. Na ocasião, fizemos estudo de caso, 

fechamento de laudo, encaminhamentos para exames para rede SUS, assim como orientações aos familiares. 

 

Atendimento Psicossocial Particularizado aos Assistidos. 

 

SETOR PSICOLÓGICO E SERVIÇO SOCIAL  



 

 
 
 
- Visita Domiciliar (Busca Ativa dos Assistidos com baixa frequência e Acompanhamento Sociofamiliar); 

                                  
      
 
- Visita Institucional para parcerias de atendimento ambulatorial especializado aos Assistidos (Clínica 

Inttegrare); 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-Participação em Atendimento com Neurologista Dr. Marcelo, prestando informações com finalidade de 

contribuir para emissão de Laudo/Diagnóstico. 



 

 
 

-Organização de Prontuários para levantamento dos Assistidos que estão sem Sumário Social e/ou outras 

pendências de registros relacionados ao Serviço Social. 

                                                                     

 
 
 
- Atendimento Psicossocial Familiar Particularizado – Orientação e encaminhamento p/ retirada de 

Documentação Civil (RG e CPF) do Assistido. 

 
 
 

 
- Atendimento para recadastramento e preenchimento de sumário social. 

 

 



 
 

- Atendimento Familiar para entrevista de recadastramento e preenchimento de sumário social. 

 

             
  

                         
 
- Parceria com o Programa de Passagem Social e Retirada de Documentação do CPF com gratuidade p/ nossos 

Assistidos. 

 

 
 

 

- Atendimento em Grupo aos Assistidos, Dinâmica: Eu tenho Qualidades, trabalhando a autoestima e o 

protagonismo. 



 

 
 
- Atendimento familiar particularizado – Orientação e Encaminhamento p/ Programa da Guarda Mirim no 

CRAS.  

 
 
- Atendimento Familiar para entrevista de recadastramento e preenchimento de sumário social. 

 

 
 
 
- Reunião de Equipe Multidisciplinar. 
 

 
 
- Famílias beneficiárias com o BPC para pessoas com deficiência; entregue carta de concessão aos 

responsáveis pelos assistidos. 

 



 

 
 
 
 

• Atendimento aos assistidos, com desenvolvimento de técnicas e estratégias para desenvolver em 
casa. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

 

 
 
 

 
   

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 



 

DEZEMBRO 

 

 

O tema principal abordado neste mês foi  ‘’Natal”, uma data muito importante do nosso calendário onde é 

possível proporcionar ao assistido uma série de atividades que resgatem o real significado do Natal e facilitem 

a construção de conhecimentos das tradições da festa de forma participativa, descontraída, buscando integrar 

diversas áreas e permitindo a livre criação, a interação e o diálogo, respeitando, porém, as diferenças 

individuais. 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

-  Amigo oculto de cartão, uma atividade com objetivo de despertar os sentimentos de amizade, generosidade 

e gratidão, deixando os laços de carinho e afeto ainda mais fortes entre os assistidos.     

                             

-  Oficina de Artes: confecção de globo de neve utilizando copos descartáveis, cartolina e isopor, enfeites para 

a árvore de Natal utilizando palitos de picolé, algodão e EVA, anjinhos de Natal  e cartões Natalinos. 

                   

SETOR PEDAGÓGICO 



 

                         

              

             

                   

- Atividades de recorte e colagem, confecção de livros e pinturas com tinta guache e papel A 4.           

 



 

                       

                                    

- Confecção de sacolinhas para os cadernos dos assistidos; 

      

 

-  Recreação no Campestre Clube Gilda Barbosa.  

         



 
 

                    

 

 - Acompanhamento dos conteúdos programáticos dos assistidos.  

 

          

 

- Confraternização de Natal na sede da nossa Entidade com apresentação de coral dos nossos assistidos, 

distribuição de sacolinhas com guloseimas, lembrancinhas, cachorro quente, pipoca, refrigerante e bolo doado 

pelo confeiteiro Leandro Figueira. Recebemos também doação de presentes de pessoas da comunidade, 

diversos representes de órgãos públicos e do Banco Santander.  

  



 

 

                     

           

       



 

                                 

 

 

 

A Psicologia e o Serviço social realizaram neste mês de dezembro, recadastramento dos usuários, 

matrículas novas, com entrevista de Anamnese, avaliação dos novos assistidos, atendimentos individuais e 

encaminhamentos médicos. Realizamos também orientação aos responsáveis, sempre buscando melhoria para 

os mesmos.  

 

- Participação na reunião multidisciplinar para aperfeiçoamento dos atendimentos aos nossos assistidos.  

 

           

 

 

 

 

SETOR PSICOLÓGICO E SERVIÇO SOCIAL  



 
- Atendimento Psicossocial Particularizado a Família – Recadastramento e Orientação. 

 

 

 

 
 
 
 
 
- Realização de Cumprimento de Exigência junto ao INSS para processo do BPC (Benefício de Prestação 
Continuada). 
 

 
 
 
- Atendimento Familiar Particularizado – Orientação sobre Processo do BPC. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Participação no atendimento com Neurologista, Dr.º Marcelo, com finalidade de prestar informações 

pertinentes para contribuir na elaboração de Laudo/Diagnóstico. 

           
 



 

      

   

 
 

 
 
 
 
 

 
-Atendimento Psicossocial Familiar Particularizado – Recadastramento, Orientação e encaminhamento p/ 

retirada de Documentação Civil (RG e CPF) do Assistido. 

 

  
 

 

- Atendimento para recadastramento e preenchimento de sumário social.  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
- Participação da Festividade do Final de Ano preparado para os assistidos - Sorteios, Entrega de Presentes, 

Apresentação de Dança; atividades que promovem socialização, autoestima e protagonismo.    

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Entrega de Cestas Básica doadas pelo Projeto Liga do Natal. 

 

             
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Elaboração de Relatório de Atividades 2022 e Plano de Ação 2023 para CMAS (Conselho Municipal da 

Assistência Social). 

 
 

 

 

 

 

 

- Atendimentos individuais com a família dos assistidos. 

      



 
 

 

• CREAS – Centro de Atendimento Especializado de Assistência Social 

• CRAS – Centro de Referência de Assistência Social 

• SUS – Sistema Único de Saúde 

• CAPS – Centro de Atenção Psicossocial 

• CAEDE – Centro de Atendimento Especializado em Educação  

• SEMAS – Secretaria Municipal de Assistência Social 

• SEMED – Secretaria Municipal de Educação 

• Conselho Tutelar 

• Instituição de Acolhimento – Casa Abrigo de São Fidélis 

 

 

 

Setor Pedagógico -  Promovemos auxílio aos assistidos e seus familiares quanto as atividades desenvolvidas 

no ensino regular; realizamos o estudo de caso dos nossos assistidos, no qual continuamos a atualização de 

cada plano de atendimento individual (PAI); desenvolvemos maior interação dos usuários e das famílias com 

os profissionais de pedagogia fortalecer vínculos com as famílias, conscientizando sobre a importância do 

papel deles no processo educacional dos assistidos; trabalhamos em articulação com a rede de ensino regular, 

buscando formas de garantir que nossos assistidos  possam exercer seu direto à educação e desenvolver sua 

autonomia escolar e na sociedade; desenvolvemos palestras proporcionando aos assistidos o acesso mais 

facilitado à informação; realizamos visitas domiciliar e institucional; proporcionamos um ambiente cada vez 

mais compreensivo e acolhedor, a fim de alcançar de forma plena cada assistido, reconhecendo e respeitando 

suas demandas educacionais específicas como algo a ser levado em conta durante todo o processo de ensino 

e aprendizagem. 

Setor Psicologia - A Psicologia da Instituição trabalhou a importância da saúde emocional por meio de vídeos 

motivacionais com técnicas de respiração e meditação, pois acreditamos que exercendo essas técnicas com 

frequência vamos nos fortalecendo e vencendo nossa trajetória de vida. Com essa prática vamos nos tornando 

criativos e positivos para superarmos esse momento crítico no qual estamos vivenciando. 

Setor de Serviço Social - As orientações sociofamiliares contribuíram no desenvolvimento de autonomia da 

família. Vivenciando experiências de fortalecimento de vínculos, de desenvolvimento de socialização e 

garantia de direitos. Os desafios que nos foram apresentados no decorrer da execução de nossa meta foram 

CONTRAPARTIDA DE ATENDIMENTOS: 

         METAS ALCANÇADAS: 



 
superados através do apoio e da integração com as redes de serviços públicos e o auxílio da equipe 

interdisciplinar.  

 

LOCAL E DATA: São Fidélis, 31 de dezembro de 2022.  

 

 

 

 PAULO CEZAR RODRIGUES SILVA 

PRESIDENTE  

CPF: 453.863.077-20 


