
 

 

RELATÓRIO DO CUMPRIMENTO DO OBJETO DOS MESES 

DE: JANEIRO, FEVEREIRO E MARÇO DE 2023. 

 

Anexo VIII da Instrução Normativa AGE nº45/2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Associação Pestalozzi de São Fidélis, fundada em 01 de novembro de 1980,  CNPJ: 30.406.011/0001-37, 

localizada na: Rua: Rua Marechal Deodoro, s/n – Centro, São Fidélis/RJ, CEP: 28400-000,  E-mail: 

pestalozzisaofidelis@hotmail.com, Fone : (22) 27515720,  é uma organização social sem fins econômicos, 

formada por pais, amigos e pessoas com deficiência que, unidos por objetivos comuns, buscam construir uma 

sociedade mais justa e igualitária. Sua missão primordial é trazer um novo sentido a vida das pessoas com 

deficiência por meio de ações integradas e de defesa de direitos, como caminho de transformação de vida.  

A Associação Pestalozzi de São Fidélis presta serviços à população com Programas e Projetos Sociais, 

educação e assistência psicossocial de forma gratuita, permanente e continuada às pessoas com deficiência 

intelectual e múltipla e a suas famílias. 

 

 

 

CONVENENTE 

ASSOCIAÇÃO PESTALOZZI DE SÃO FIDÉLIS 

CONVÊNIO Nº 

522/2016 

PERÍODO DA PRESTAÇÃO DE 

CONTAS 

01/01/2023 A 31/03/2023 

TIPO DA PRESTAÇÃO DE CONTAS 

( X ) PARCIAL (    ) FINAL 

mailto:pestalozzisaofidelis@hotmail.com


 
 JANEIRO 

JANER 

 

- Devido as férias do Ensino Regular, a Associação Pestalozzi de São Fidélis manteve plantões presenciais 

em sua sede para atendimento aos assistidos e ao público e manutenção da entidade;  

                                

 - Foram realizadas matrículas novas e renovação de matrícula, realizamos também atendimento individual, 

professor e responsável, possibilitando a orientação precisa e a segurança dos mesmos; 

      

  -    Foi realizada reunião de equipe juntamente com o presidente da entidade para planejamento das atividades 

a serem desenvolvidas.  

 

SETOR PE PEDAGOCIA, PSICOLOGIA E ASSISTÊNCIA SOCIAL  



 
   

FEVEREIRO 

 

 

 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

 - Confecção de lembrancinha de volta as aulas.  

         

- Dinâmica do balão: cada par por sua vez deverá estourar o balão com um abraço, logo após uma pergunta 

para o outro com alguma curiosidade, o que vai deixar para trás e o que deseja que continue em 2023.  

 

                       

                        

 - Atividades Recreativas na Quadra de esportes Humberto Lusitano Maia e Campestre Clube Gilda Barbosa   

 

 

SETOR PEDAGÓGICO 



 
 - Atividade “bolinha na raquete”: desenvolve a coordenação óculo –manual que nos permite realizar ações 

que requerem o uso simultâneo dos olhos e mãos.  

 

                        

 

-  Atividade “Pula corda da minhoca” (iniciação para pular corda): o objetivo é aquecer e se preparar para 

pular corda, é uma atividade que desenvolve o equilíbrio, coordenação e agilidade.    

    

 

-  Brincadeiras “Busca e leva” e “ Alerta cor”: Desenvolve a velocidade, agilidade e a afetividade.  

 

                                    

 

-  Brincadeira “Pique corrente”: É estipulado um pegador e ele tenta pegar algum colega, assim que pegar, 

eles dão as mãos e vão de mãos unidas tentarem pegar mais colegas e quando mais colegas forem pegos, eles 

vão formando uma grande corrente e vão atrás de mais alunos até acabar todos. Esta brincadeira auxilia no 

desenvolvimento da noção espaço-temporal e capacidades socioafetiva como a cooperação.  

 



 

                                           

 

 - Brincadeira “Derrube a torre”: Em círculo, os participantes devem rolar a bola no chão tentando derrubar a 

“torre”, aquele que conseguir deverá sair da sua posição e reconstruí-la. A definição de quem deve jogar pode 

ser feita de forma ordenada, ou ainda, aquele que estiver no local para onde a bola. 

 

           

 

 - Atividades lúdicas diversificadas: As Brincadeiras em grupo auxiliam na comunicação, cooperação, 

paciência e empatia, além disso, desenvolve a concentração, interação social e as habilidades lógicas.  

 

              

                                   

                      

                             



 
 - Atividades realizadas na Sala de Recursos Multifuncional que é composta por uma grande 

variedade de materiais didáticos e pedagógicos tendo como objetivo principal a potencialização do ensino 

de nossos assistidos.  

       

 

 - Realizamos Oficina de artesanato com o tema “ Carnaval”, enaltecendo o conteúdo histórico da data 

em questão e a sua importância mundial.  Os assistidos confeccionaram máscaras carnavalescas utilizando 

E.V.A, cola gliter, fitilho e palito de churrasco.  

 

                             

 

 - Oficina Pedagógica -  Acompanhamento das atividades do Ensino regular.  

 

         



 

                              

                   

                          

 

   

Neste mês, foram realizados recadastramento dos usuários, matrículas novas, com entrevista de 

Anamnese e avaliação dos novos assistidos. Realizamos também orientação; Encaminhamentos; Atendimento 

Psicossocial; Atendimento individual e em grupo com os assistidos; sempre buscando melhoria para os 

mesmos. 

- Participação nas consultas do Neurologista Dr. Marcelo Gomes que atende voluntariamente nossos assistidos 

e seus familiares todas as segundas e quintas-feiras, prestando informações pertinentes para contribuir na 

elaboração de Laudo/Diagnóstico; 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

SETOR PSICOLÓGICO E SERVIÇO SOCIAL  



 
 

- Atendimento Interdisciplinar com entrevista de inclusão para novos assistidos e preenchimento do sumário 

social; 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Atendimento individual – Avaliação do nível de desenvolvimento emocional e cognitivo;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Atendimento de Recadastramento e Agendamento para atendimento com Neurologista após avalição 

psicológica; 

 

-  Atendimento Interdisciplinar com entrevista de inclusão para novos assistidos; 



 

 

 

 

      

 

 

 

- Atendimento Psicossocial Familiar Particularizado; 

 

 

 

- Atendimento de Entrevista de Anamnese para Inclusão; 

 

 

 

 

 

 

 

- Atendimento de Desligamento – Assistido alcançou objetivo e foi encaminhado para Programa da Guarda 

Mirim; 



 

 

- Atendimento Familiar Particularizado (Orientações sobre requerimento do BPC e encaminhamento para 

atualização do Cadastro Único); 

  

- Atendimento ao Assistido trabalhando raciocínio lógico, integração, socialização; 

 

 

 

 

 

 

 

 - Atendimento de Orientação Processo de BPC/PCD em análise de “Processo Administrativo de Apuração”. 

Encaminhamento ao INSS; 

 

 

 

 

 



 
 

MARÇO 

 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

No dia seis às dezessete horas foi realizada a primeira reunião de pais e/ ou responsável.  A reunião 

teve como objetivo compartilhar interesses e missões tendo em vista os benefícios para o assistido, sendo um 

excelente espaço de oportunidade para a entidade de conquistar a confiança dos pais. Essa parceria é 

fundamental por vários aspectos, pois sabemos que os atendidos aprendem melhor quando os pais participam 

ativamente da sua vida escolar e, com pais satisfeitos com a entidade o trabalho flui mais fácil e melhores são 

os resultados. Contudo, a entidade ganha um importante aliado para ajudar no desenvolvimento cognitivo, 

social e psicossocial dos estudantes. E claro com essa boa relação o maior beneficiado são os assistidos. A 

relação entre a escola e os pais deve ser de parceria. As reuniões têm um grande poder de aproximar famílias e entidade. 

Os pais recebem orientações, esclarecem dúvidas e, assim, estabelecem uma relação de confiança e cooperação com os 

Oficineiros. 

 

              

  

 No dia 8 de março, comemora-se o Dia Internacional da Mulher, um dos momentos mais importantes 

do calendário global no mês de março. A data, criada em 1917 para a celebração da luta pelos direitos das 

mulheres, é um marco essencial para o reconhecimento e fortalecimento da luta por uma sociedade mais justa 

e igualitária. 

As atividades desenvolvidas tiveram como objetivo mostrar a figura da mulher, de como era tratada antes, 

como figura extremamente importante na sociedade atual, onde ela exerce cada vez mais um papel de 

protagonista, embora ainda sofra com as heranças históricas do sistema social patriarcal e machistas como: a 

discriminação, a desvalorização e a violência. 

SETOR PEDAGÓGICO 



 
Contudo, focando na questão da educação e da conscientização de nossos assistidos, comemorar o dia 

internacional da mulher vai além de flores, presentes, cartões e, etc. A ideia é conservar, reafirmar e promover 

a conquista e os direitos. 

 

 

            

                     

              

                   



 

              

 

       

A equipe da Saúde Bucal, em parceria com a Secretaria Municipal de Saúde, visitou nossa entidade e 

promoveu uma ação de conscientização à higiene bucal. Palestrou sobre os riscos e cuidados que se deve ter 

com os dentes e a boca em um modo geral. Os Assistidos aprenderam na prática as técnicas de escovação e 

foram contemplados com um kit contendo creme dental, escova de dente e fio dental.  

                 

 

O Dia Internacional da Síndrome de Down é celebrado anualmente em 21 de março. A data tem o 

objetivo de conscientizar as pessoas sobre a importância da luta pelos direitos igualitários, o seu bem-estar e 

a inclusão das pessoas com Down na sociedade. 

                     

 

 Trabalhamos o Dia Mundial da Água (22) promovendo junto aos nossos atendidos a conscientização 

sobre a importância da água para a nossa sobrevivência e de outros seres vivos. Além disso, a data é um 

momento para lembrar a importância do uso sustentável desse recurso e a urgente necessidade de conservação 

https://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/sustentabilidade.htm


 
dos ambientes aquáticos, evitando poluição e contaminação. Nossos assistidos confeccionaram vasos 

decorativos utilizando materiais recicláveis e plantio de mudas. Confeccionaram também gotinhas de E.V.A 

e palito de picolé.  

                

                            

              

                               

 

https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/poluicao-das-aguas.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/Agua-contaminada.htm


 
Nossa entidade participou da 9ª Conferência Municipal de Saúde que teve como finalidade avaliar a 

situação da saúde municipal e reformular as diretrizes para o Plano Municipal de Saúde e eleger os membros 

do Conselho Municipal de Saúde. Os dois representantes da Associação Pestalozzi foram indicados a 

compor o Conselho representando nossa entidade.  

                     

                                                                                       Representantes da nossa entidade.  

 

 

O Dia do Circo é comemorado em 27 de março, buscamos enaltecer junto aos nossos assistidos a 

cultura no âmbito musical e histórico da arte circense através de atividades teatrais e de artesanato. 

  

         

        

       A educação esportiva e recreativa são mais do que simples atividades corporais, atua em várias áreas, 

como a comunicação, expressão e emoção. O esporte é um instrumento pedagógico que agrega valor à 

educação, gerando um melhor desempenho escolar. As atividades esportivas dos nossos assistidos são 



 
realizadas no Campestre Clube Gilda Barbosa, Ginásio Tancredão e  Quadra de Esportes Humberto Lusitano 

Maia.  

           

         

         

          

 

Oficina Pedagógica: Acompanhamento das atividades do Ensino Regular. 

 



 
 

   

     

           

       

  

 

 

 



 
 

 

No mês de março, voltamos o olhar para a sala de aula, avaliando comportamento e evolução de cada 

assistido. A partir daí fizemos orientações aos professores e posteriormente reunião com os responsáveis. 

 - Observação em sala de aula para avaliar comportamento dos mesmos. Com intuito de observar o rendimento 

da sua aula, dando o feedback para os Oficineiros; 

 

              

 

- Atendimento Interdisciplinar (Neurologista, Assistente Social e Psicólogo) aos assistidos, acompanhados 

dos seus responsáveis, para elaboração de laudos, e encaminhamentos de acordo com cada caso e/ou demanda 

específica; 

 

 

- Reunião com os Pais/Responsáveis – Apresentação dos Projetos de Trabalho com toda equipe 

multiprofissional presente; realizamos uma pesquisa de satisfação em que os responsáveis puderam expressar 

de forma verbal e escrita os pontos positivos e negativos com relação ao atendimento prestado pela Instituição; 

SETOR PSICOLÓGICO E SERVIÇO SOCIAL  



 

 

 

 

 

    

 

– Atendimento na Sala de Recursos Multifuncionais estimulando o ensino aprendizagem; 

 

 

 -  

 

 

 

 

 

 

- Atendimento aos responsáveis, inclusão de novos assistidos e atendimento médico Neurologista, avaliando 

os assistidos, com a presença da Assistente Social (Saionara); 

 

 

- Atendimento Individual na Sala de Recursos Multifuncionais – Observação mediante as atividades 

desenvolvidas as dificuldades e potencialidades apresentadas; 



 

                

  

 

- Nesse dia, tivemos uma reunião com a equipe técnica, com objetivo de planejar novas metas de ensino 

aprendizagem, utilizando o recurso da sala de RECURSOS MULTISENSORIAIS. - Atendimento 

Interdisciplinar (Neurologista, Assistente Social e Psicólogo) aos assistidos, acompanhados dos seus 

responsáveis, para elaboração de laudos; 

 

 

 

– Visita Institucional as Escolas para conversar com coordenação pedagógica sobre o desenvolvimento dos 

assistidos e agendar reunião. Atendimento na sala de recurso multifuncional; 

 



 
                                                                              

     

 

- Atendimento Psicossocial Individualizado – Trabalhando questões de comportamento e sexualidade;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 - Visita Domiciliar – Busca ativa de responsável mediante adolescente sem matrícula no ensino regular e 

visita de acompanhamento familiar;   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
-  Realizamos intervenção a assistida, avaliando sua dificuldade na leitura e escrita, a mesma foi estimulada 

através de letras e números. Atendimento ao responsável, dando uma devolutiva em relação ao seu filho, nosso 

assistido; 

                    

 - Atendimento Familiar de Acompanhamento dos Processos do BPC (Benefício de Prestação Continuada); 

 

 

 

 

 

 

 

- Requerimento e Acompanhamento dos Processos de BPC (Benefício de Prestação Continuada) – 

Agendamento de Perícia Médica e Avaliação Social; Encaminhamento de Ofício solicitando transporte para 

Perícia; 

 

 

 



 
- Atendimento Familiar – Orientação para realização de Perícia Médica e Avaliação Social no processo do 

BPC; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 CREAS – Centro de Atendimento Especializado de Assistência Social 

 CRAS – Centro de Referência de Assistência Social 

 SUS – Sistema Único de Saúde 

 CAPS – Centro de Atenção Psicossocial 

 CAEDE – Centro de Atendimento Especializado em Educação  

 SEMAS – Secretaria Municipal de Assistência Social 

 SEMED – Secretaria Municipal de Educação 

 Conselho Tutelar 

 Instituição de Acolhimento – Casa Abrigo de São Fidélis 

 

 

 

Setor Pedagógico -  Promovemos auxílio aos assistidos e seus familiares quanto as atividades desenvolvidas 

no ensino regular; realizamos o estudo de caso dos nossos assistidos, no qual continuamos a atualização de 

cada plano de atendimento individual (PAI); desenvolvemos maior interação dos usuários e das famílias com 

os profissionais de pedagogia fortalecer vínculos com as famílias, conscientizando sobre a importância do 

papel deles no processo educacional dos assistidos; trabalhamos em articulação com a rede de ensino regular, 

buscando formas de garantir que nossos assistidos  possam exercer seu direto à educação e desenvolver sua 

autonomia escolar e na sociedade; desenvolvemos palestras proporcionando aos assistidos o acesso mais 

CONTRAPARTIDA DE ATENDIMENTOS: 

         METAS ALCANÇADAS: 



 
facilitado à informação; realizamos visitas domiciliar e institucional; proporcionamos um ambiente cada vez 

mais compreensivo e acolhedor, a fim de alcançar de forma plena cada assistido, reconhecendo e respeitando 

suas demandas educacionais específicas como algo a ser levado em conta durante todo o processo de ensino 

e aprendizagem. 

Setor Psicologia - A Psicologia da Instituição trabalhou a importância da saúde emocional por meio de vídeos 

motivacionais com técnicas de respiração e meditação, pois acreditamos que exercendo essas técnicas com 

frequência vamos nos fortalecendo e vencendo nossa trajetória de vida. Com essa prática vamos nos tornando 

criativos e positivos para superarmos esse momento crítico no qual estamos vivenciando. 

Setor de Serviço Social - As orientações sociofamiliares contribuíram no desenvolvimento de autonomia da 

família. Vivenciando experiências de fortalecimento de vínculos, de desenvolvimento de socialização e 

garantia de direitos. Os desafios que nos foram apresentados no decorrer da execução de nossa meta foram 

superados através do apoio e da integração com as redes de serviços públicos e o auxílio da equipe 

interdisciplinar.  

 

LOCAL E DATA: São Fidélis, 31 de março de 2023.  

 

 

 

 PAULO CEZAR RODRIGUES SILVA 

PRESIDENTE  

CPF: 453.863.077-20 


